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Apreciables maestros y maestras: 


Los Pueblos y las comunidades educativas han demandado educación con calidad y con apego a las 
características culturales y lingúísticas de Guatemala, que contribuyan a preparar a la niñez y juventud para 
un futuro mejor. 


Ante este propósito, se ha diseñado y elaborado ésta guía metodológica de Medio Social y Natural con 
carácter generador y orientador que apoye el quehacer docente en el aula, en el abordaje pedagógico de los 
contenidos en función del logro de las competencias de los estudiantes. Asimismo, es meritorio reconocer 
que en la misma se establecen las pautas respecto cómo se aborda la cultura y la cosmovisión de los pueblos 
originarios, para el fortalecimiento como aporte y contribución al mejoramiento de la práctica educativa. 


La educación de calidad requiere del involucramiento y entrega del docente para desarrollar en los distintos 
espacios las actividades de aprendizaje de manera lúdica, práctica, interactiva, participativa y dinámica, con 
el fin de que los saberes, conocimientos y experiencias tengan sentido para los estudiantes. Para ello, es 
importante auxiliarse de herramientas pedagógicas que orienten de manera práctica el proceso educativo, 
característica que asume en este caso la guía metodológica, por lo que es recomendable seguir los pasos de 
forma ordenada. 


Otra de sus características importantes es la de ser generadora de nuevas actividades de aprendizaje de 
otros conocimientos que corresponden a otras competencias y áreas curriculares de cualquier grado o ciclo 
del nivel primario, por lo que se constituye en una herramienta que se sustenta en la premisa pedagógica la 
cual indica que la educación de calidad debe estar vinculada con la realidad social, cultural, política y 
económica, y fundamentada en la vivencia de la comunidad. Por otro lado, es de vital importancia apropiarse 
de la misma, con la expectativa que al ser aprovechada como recurso pedagógico, se estaría haciendo una 
contribución al mejoramiento del aprendizaje en los estudiantes. 


Finalmente, exhorto a todos y todas para hacer de esta guía un recurso educativo amigable para su 
planificación y desarrollo educativo en los espacios de aprendizaje, especialmente en el aula. 


Fraternalmente, 


del Águila Mendiz 
inistra de Educación 


Licenciada 


www.guatemalo.gob.gt 


Introducción 


Desde la perspectiva de la atención a la diversidad cultural y lingüística de 
Guatemala, el reto más importante para la Educación Bilingüe Intercultural está 
relacionado con la implementación del Currículum Nacional Base y la Concreción 
de la Planificación Curricular Nivel Regional de los Pueblos Maya, Garífuna y Xinka, 
que deben entregarse en los distintos espacios de aprendizaje para el abordaje 
de la cultura, el idioma y la cosmovisión de los pueblos. Con este propósito, se ha 
diseñado y elaborado la presente Guía Metodológica de Creando Sinergia con la 
Madre Naturaleza, como herramienta técnico pedagógica que ayude al docente 
a facilitar el proceso pedagógico con carácter dinámico, interactivo y participativo 
de aprendizaje. Propone una serie de ideas, actividades y formas sobre cómo 
abordar metodológicamente la concepción, enfoque e intencionalidades del 
área curricular de Medio Social y Natural, en correspondencia con los niveles de 
concreción nacional y regional. 


Para ello, es necesario tomar en cuenta la situación del docente en el contexto 
sociocultural y lingüístico en el que se desenvuelve, que en términos generales 
manifiesta limitaciones en el desarrollo del currículum desde la cultura e idioma 
de los estudiantes, así como la concreción de los contenidos y las competencias, 
entendidas como capacidades, habilidades y destrezas, y por ende de aprendizajes 
significativos por parte de los estudiantes.Para los efectos de uso de la guía 
metodológica, la misma se organiza en los cinco capítulos siguientes: 


1. Capítulo |, para el desarrollo del conocimiento:“Relacionándonos con la 
Naturaleza”, nos basamos en las concepciones naturales de la coexistencia 
del ser humano regida por elementos cósmicos que determinan los sistemas de 
vivencia colectiva en la vida del Pueblo Xinka. 


2. Capítulo ll, para desarrollarlo se ofrecen las orientaciones para el conocimiento 
del desarrollo histórico del Pueblo Xinka enfatizando en acontecimientos 
trascendentales que han repercutido en los modelos de vida comunitaria. 


3. Capítulo Ill, para fortalecer nuestros valores, se aborda el sistema de valores que 
determinan el modelo vivencial en función del papel que tiene la mujer y el 
hombre en relación a los elementos naturales y cosmos. 


4. Capítulo IV, para desarrollarlo es fundamental la coexistencia con la naturaleza, 
desarrollando un conocimiento situado en la relación y armonía del ser humano 
con la Madre Naturaleza. 


5. Capítulo V, para desarrollar en forma ejemplificada las formas de valoración de 
los aprendizajes desde las formas propias de las abuelas y abuelos de estimar 
cuándo un aprendizaje ha sido logrado. 
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Propósito de la guía 


El desarrollo integral del estudiante requiere de la actitud y disposición positiva del 
docente de hacer cambios en la forma de desempeñarse en su quehacer docente 
en los espacios de aprendizaje. 


Considerando que: 


El rol del docente es el de ser un agente transformador, facilitador y mediador de 
procesos de aprendizajes de los estudiantes, tomando en cuenta su historia de 
vida, elementos del contexto donde se desenvuelve, sus intereses y expectativas 
de desarrollo. 


Considerando que: 


Aprender a ser autónomo, es iniciar la vivencia práctica en la ejecución de las 
acciones, donde los procesos de aprendizaje se dan por descubrimiento y ensayo, 
con los que se desarrolla la afectividad, confianza, libertad, creatividad y motivación, 
para acrecentar la fuerza interna de aprender a vivir la cotidianidad.Con base en 
lo anterior, se establecen como propósitos fundamentales de la Guía Metodológica 
los siguientes: 


1. Servir de mochila educativa llena de herramientas pedagógicas y didácticas 
para la enseñanza - aprendizaje, desarrolladas por medio de estrategias y 
actividades lúdicas, dinámicas, interactivas y participativas como sugerencias 
e ideas para el docente que atiende los grados de primero a sexto del nivel 
primario. Estas actividades tienen carácter generador y multiplicador de 
acciones pedagógicas en pro del aprendizaje de los estudiantes en cualquier 
área curricular. 


2. Servir de orientación al docente de cualquier grado del nivel primario respecto a 
cómo se desarrollan los contenidos para alcanzar las competencias, vinculado 
con las formas propias del Pueblo Xinka de construcción de sus conocimientos 
basados en su cosmovisión. 


3. Privilegiar el abordaje de la ejercitación y la aplicación como actividades del 
docente orientador y facilitador, con énfasis en el desarrollo de las vivencias 
prácticas, factibles, realistas, relevantes y lúdicas, de forma individual y grupal 
de los estudiantes. 


4. Considerar desde la cosmovisión del Pueblo Xinka que la valoración de los 
aprendizajes para la vida de los estudiantes, constituyen un proceso permanente 
que se hace sobre la marcha mediante el acompañamiento de los abuelos, 
padres, sabios de la comunidad y docentes. 
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Explicación del uso de la guía 


La presente guía metodológica de Creando Sinergia con la Madre Naturaleza es una 
herramienta de carácter generador y orientador para docentes del nivel primario 
en su tarea de desarrollar las competencias educativas de los estudiantes en los 
distintos espacios de aprendizaje, grados y ciclos, especialmente en el aula. Su 
estructura está conformada de 5 capítulos con su respectivo nombre y propósitos, 
relacionados cada uno con las competencias y contenidos abordados. 


El desarrollo de cada capítulo se concreta metodológicamente con los pasos del 
Modelaje, Ejercitación y Aplicación-MEA, siendo que la función del modelaje es 
propiciar las actividades de aprendizaje de manera ejemplificada, orientadora y 
motivadora por parte del docente a través de cuentos, leyendas, anécdotas, juegos 
y cantos; modelados y mediados pedagógicamente según sea el caso. En tanto que 
la ejercitación es netamente actividad semiautónoma de los estudiantes mediante 
ejercicios prácticos en pareja y en forma grupal. Por último, la aplicación constituye 
un espacio metodológico que propicia en los estudiantes su involucramiento directo 
y autónomo en la construcción de sus propios aprendizajes. 


No obstante que la ejercitación y la aplicación se perfilan como más propias del 
estudiante, el docente no se excluye del proceso, sino más bien, se constituye en un 
verdadero facilitador, orientador y guía. 


El abordaje temático de cada capítulo de la guía está sustentado en las 
competencias y contenidos del Área Curricular correspondiente como referentes 
imprescindibles de ser tomados en cuenta, y apoyados con íconos que señalan el 
paso de la metodología a trabajar, de tal forma que hay un ícono correspondiente 
al modelaje, uno para la ejercitación y otro para la aplicación. Asimismo, en el 
desarrollo de la guía se encuentran premisas pedagógicas con propósitos de 
reforzamiento de las actividades. 


Finalmente, los propósitos de cada capítulo, siven de pauta al docente respecto 
a lo que ha de desarrollar y alcanzar por medio de los procesos pedagógicos y 
didácticos con carácter lúdico, interactivo, participativo, dinámico, práctico, para 
ellogro de los aprendizajes de los estudiantes, sobre la base de los principios y valores 
cosmogónicos del Pueblo Xinka, como está establecido en la Concreción de la 
Planificación Curricular, Nivel Regional de los Pueblos con vistas a la concreción 
local del Currículum Nacional Base - CNB-. 
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Explicación de la iconografía 


Modelaje. El docente es quien imparte los temas a trabajar, 
orientando al estudiante para la realización de los trabajos 
posteriores, culturalmente se entiende como la guía en el 
caminar. 


Ejercitación. Permite que el estudiante se encuentre realizando 
actividades de aprendizaje, que ayudan al desarrollo de 
las habilidades y destrezas, en donde solo son observados y 
orientados por el encargado, preparándose para poder resolver 
las dificultades de la vida. 


Aplicación. En esta parte, cada uno está en la capacidad de 
resolver los problemas que se le presenten, pues ha logrado 
desarrollar sus habilidades y destrezas, ya solo es observado y 
motivado por todos aquellos que se encuentran a su alrededor. 


Trabajo individual. Consiste en la realización de trabajos 
escolaresenforma individual, para que los niños se desenvuelvan 
por sí solos, aprendiendo valores como la responsabilidad, 
puntualidad y honestidad. 


Trabajo en parejas. Es la realización de trabajos y tareas 
escolares por pareja, como parte de las actividades dentro 
y fuera del espacio o ámbito escolar, para fortalecer los 
conocimientos básicos según el área. Poniendo en práctica 
el trabajo cooperativo, aprendiendo valores como el respeto, 
responsabilidad y puntualidad 


Trabajo grupal. Consiste en que realicen trabajos dentro y fuera 
del espacio o ámbito escolar en forma grupal, atendiendo 
las orientaciones y recomendaciones del docente. Utilizando 
recursos que el mismo lo requiera. 
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1. Orienta el proceso del aprendizaje significativo a través de la 
relación y convivencia con la Madre Naturaleza. 


2. Valora los elementos de la naturaleza como componentes 


fundamentales para el desarrollo de la vida. 
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Mis referentes 


Competencia No. 6 


Tercer grado 


Explica la relación del sol, las estrellas y los planetas con los fenómenos 


naturales y sociales, su influencia en el medio ambiente teniendo en cuenta 
los aportes de la ciencia y la tecnología. 


y 


Q 


Descripción de la influencia del pa'rinapa'wa en los fenómenos 
sociales y económicos. 


Identificación de las actividades sociales, culturales y energéticas 
que se anuncian en las cabañuelas. 


Para el desarrollo de los contenidos anteriormente propuestos, narro 


la siguiente historia que mantiene viva las prácticas vividas, las cuales 
mantienen las familias en el Pueblo Xinka. 
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Nos preparamos para sembrar 


Cierto día, en lo alto de la montaña de Jumaytepeque, vivían Juan y Rosa, 
su esposa. Estaban cenando una noche en su casa, pensando en iniciar las 
Siembras, pues a inicios del año habían visto en las cabañuelas que iba a ser 
un buen invierno - perfecto para tener una buena cosecha. 


Rosa pregunta a Juan: -¿Cuándo 
iremos a sembrar?- ¡Ay mujerl, si 
vos sabes qué debemos hacer 
antes de la bendición de la semilla 
para que tengamos las energías 
de la naturaleza, el cosmos y las 
cuatro entradas de la vida (puntos 
cardinales). Debemos sembrar 
cuando la luna esté llena. 


-¿Qué es eso de luna y las entradas 
de la vida?-, preguntó su hijo José. 
Mira pues hijo, según las prácticas de 
nuestro pueblo, toda siembra debe 
hacerse de acuerdo a los efectos 
lunares, con su respectiva bendición. 
¡Efecto lunar!, dijo asombrada Tonita, 
la hija más chiquita. 


A comenzar a explicar iba papá 
Juan, cuando la música ruidosa 
de la radio interrumpió, Juan dijo: 
-¿Quién hace ese ruido? Era Juan, su 
hijo más galán, quien dijo: - Eso de la 
luna y la bendición de la semilla son 
mitos.¡Cállate dijo el papá!, vengan 
muchó, les voy a enseñar: 


Miren pues, así como al día lo alumbra 
el señor sol, a la noche le acompaña 
la abuela luna, las estrellas y los astros. 


Comienza con la luna nueva, obscura 
y silenciosa, no es bueno salir; después 
viene el cuarto menguante, es 
cuando apenas se mira un pedacito 
de la luna; luego el cuarto creciente, 
que es cuando la luna empieza a ser 
más brillosa; y por último viene la Luna 
llena, que es cuando la Luna se mira 
redonda, brillante y chula. Este es el 
tiempo bueno para sembrar, no sólo 
en las plantas sino también en el ser 
humano. 


Nosotros, las personas, estamos 
conectadas a todo lo que 
encontramos en la naturaleza y el 
cosmos; por eso debemos dar gracias 
a Tata Tiwix (Dios) y a la naturaleza 
conectándonos con ella a través de 
las entradas de la vida que son cuatro, 
las cuales están representadas por 
los colores y elementos naturales, 
haciendo uso de la ubicación y 
localización de los lugares sagrados 
que nos permiten una conexión más 
estrecha con Dios. 


El papá dice: - Bueno, ¿les ha gustado 
saber qué es lo que practicamos en 
nuestra cultura?, - sí respondieron los 
niños-. -Bien a dormir se ha dicho, 
ya que mañana tenemos que 
levantarnostemprano para comenzar 
los preparativos de la siembra -. 


Oralidad del Pueblo Xinka. 
Autoras: Marineli Rosales/Yaneth Méndez. 
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Después de haber leído la narración, pregunto a los estudiantes: 


1. ¿Cuáles eran los nombres de las personas que participaron en la narración? 
2. ¿Cuáles son las fases de la luna? 
3. ¿En qué fase de la Luna se puede realizar la buena siembra? 


4. ¿Qué fue lo que más les gustó de la narración? 


5. ¿Cuál es el nombre de la aldea que se menciona en la narración? 


Después de haber escuchado las opiniones de los niños, complemento con algu- 
nas actividades de refuerzo. 


© Explico en qué consisten las fases de la luna. 
© Explico cómo las abuelas y abuelos realizan las observaciones del tiempo. 


O Explico las actividades que se realizan en caso de que se presente algún 
aire. A 
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== Actividad No. 1 


Realizamos la siguiente actividad que nos permita el análisis y 
reflexión sobre la infuencia energética lunar en la vida de los 
elementos de la naturaleza, para ello: 


© Nos organizamos en cuatro grupos. 
© Cada grupo elije a un representante como coordinador. 


O Las fases de la luna se distribuirán a través de un sorteo para que cada 
grupo trabaje una fase de la luna. 


© Dibujaremos las fases de la luna, haciendo uso de materiales reciclables. 


© Cada grupo deberá responder por escrito las siguientes preguntas: 


¿Cómo la luna influye en las plantas? 
¿Qué relación tiene la luna con el ser humano? 


¿Qué actividades podemos hacer en esta fase 
lunar? 


¿Qué actividades no es recomendable realizar en esta 
fase? 


¿Cómo influye esta fase en la vida animal? 
© Cada grupo expondrá las respuestas a las preguntas, para que en ..... 


plenaria sean analizadas las representes. El docente hará las conclu- 
siones finales. 


Y ET j Vivencias de los miembros de la comunidad. 


0 Invitamos a una abuela o abuelo de la comunidad 
para que nos compartan sus conocimientos sobre la 
cruz cósmica. 


O Los niños escriben en su cuaderno de trabajo lo que se 
les está explicando. 


®© Luego buscamos un espacio adecuado para poder 
localizar las entradas de la vida (puntos cardinales). 


Hacemos énfasis en las actividades de convivencia, valoración 
y respeto por las opiniones propias y de las demás personas con 
las que se relacionen y comparten; valorando el conocimiento y 


La participación 

y respeto por las 
opiniones e ideas 
de los demás, nos 
permite tener un 
espíritu de trabajo 
colectivo. 


O Dibujamos,en el patio de la escuela, cuatro flechas con los colores que 
representan cada una de las entradas de la vida La abuela o abuelo nos 
va indicando qué significado tiene cada color y qué elemento representa 
cada una de las entradas de la vida y cómo éstas le sirven para realizar 


observaciones del tiempo a través de las cabañuelas. 


© Cuando se colocan las fechas hacemos la observación de los elementos 


que se encuentran en esa dirección. 


0 Al finalizar la actividad, los niños realizan un pequeño ejercicio de cómo se 


ubicarían en caso de encontrarse en un lugar desconocido. 


Creando sinergia con la madre naturaleza 
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== Actividad No. 3 


Experimentaremos las vivencias históricas a través del juego, en donde todos 


participan y conviven. 


Q Juguemos juntos el barco da vuelta. 


Salimos del salón de clase al patio. 


Q 
Q Explicamos en qué consiste el juego. 
Q 


Se nombre cuatro elementos para formar los grupos a 


través del juego. 


En el juego los participantes se agrupan al escuchar los 4 
puntos cardinales en la historia, de la siguiente manera: 
harán grupo de tres cuando escuchan norte, sur se 
formarán parejas, este formarán grupos de cinco y oeste 
formarán grupos de siete.Laso los estudiantes que no 
tengan grupos quedarán fuera del juego. Y así siguen 
sucesivamente hasta que quede la minoría de jugadores 
en el juego. 


El juego es una forma 
que permite trabajar 
en equipo y alcanzar el 
éxito esperado. 


En un día como hoy, Antonio, Julia y sus amigos se disponen a salir a pasear por el 
Mar. Cuando se encuentran dentro del Mar, de pronto el sol empieza a cubrirse 
por las nubes y el aire comienza a pasar con más rapidez y fuerza. 


La marea sube y el barco es arrasado en dirección del norte. El capitán del 
barco a cómo puede le da vueltas al timón y mueve el barco hacia el este. 


Al encontrarse aún en peligro maniobra el timón del barco hacia el oeste. Al 
sentir que el aire y las olas están a punto de hundir el barco, hace su último 
esfuerzo y gira el timón del barco hacia el sur. 


O Al terminar de realizar el juego ingresan al salón de clase, luego se indica a los 
estudiantes que realicen los comentarios de cuál ha sido el aprendizaje que 


obtuvieron a través del juego. 


O Al finalizar de realizar los comentarios el docente hace las recomendaciones 
correspondientes y así realizar mejor los trabajos posteriores. 


== Actividad No. 4 


Utilizamos la observación y curiosidad para ver lo que se encuentra a nuestro 
alrededor, y así permitir que cada uno tenga su propio criterio para decir y definir 
sus teorías y opiniones. 


O De forma individual los estudiantes realizaran observaciones 
de los lugares que se encuentran cercanos a la escuela y 
casa. 


Q Escribo una lista de los lugares que encontré cerca de la 
escuela, casa y comunidad. 


© Realizaré una observación minuciosa de los lugares cércanos 
asu escuela comunidad, principales calles, entre otros. 


O Elaboramos un croquis que permita identificar la ruta que recorre de su casa 
hacia la escuela el estudiante. 


© Con los trabajos realizados, los exponemos en el espacio de aprendizaje. 


O Al finalizar las presentaciones de los trabajos, el docente realizará las 
conclusiones y correcciones correspondientes. 


== Actividad No. 5 


Valoremos los elementos naturales que se tienen, para mejorar y mantener viva 
nuestra Madre Naturaleza.Para ello realizamos el siguiente ejercicio, que permite 
identificar las actividades sociales, culturales y energéticas que se anuncian en 
las cabañuelas. Para el desarrollo de esto necesitamos varios días y llevar a 
cabo los siguientes casos: 


© Realizamos con anterioridad un listado de los lugares cercanos a su casa ya 
sean ríos, montañas, volcanes, entre otros; que son visitados para mantener el 
equilibrio de las energías en las cabañuelas. 


© Delos lugares enlistados, selecciono los más importantes y aplico la siguiente 
hoja de trabajo sugerida para ampliar mis conocimientos. 


O Respondemos conforme se van desarrollando los incisos que hicimos en la 


hoja de la entrevista. 
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Nivel primario, área'de medio Social y 
y hanaan 


Nombre: 


Lugar de ubicación: 


- Significado de su nombre: | 


- Forma que tiene: | 


Importancia que tiene para el desarrollo de la vida de la comunidad: 


Principal vía de acceso: Í 


= Actividad No. 6 


Cada estudiante establece su propio criterio, comparando con criterios científicos 
definiciones que desde hace siglos han existido. Esto permite el desarrollo de la 
seguridad que debe tener cada persona al opinar y convivir con otras. Por ello 
realizo lo siguiente: 


O Defino los siguientes conceptos con mis palabras. 


Montaña) 
Volcán CU) 


Luego busco una definición en un diccionario para cada 
concepto. 


Realizamos, para cada palabra, un dibujo en el cuaderno 


Comparto las respuestas encontradas con los demás 
compañeros del salón de clase. 


© Después de las actividades realizadas, cada estudiante comenta 
como leha parecido el desarrollo de las mismas. 


Como complemento y reforzamiento de la actividad anteriormente realizada, 
realizamos lo siguiente: 


O Luego de compartir las definiciones y comentarios realizamos 
por grupos un dibujo en grande, para que sea colocado en el 
rincón de los aprendizajes. 


© Cada grupo elegirá a un representante, para que coordine la 
elaboración del trabajo. 


O Eldibujo debe de comprender las imágenes de los lugares con 
mayor significado de valor cultural que se encuentran en la 
comunidad. 


© Cuando se tengan los dibujos realizados, entonces elaboramos 
un periódico mural. 


O Se selecciona un espacio propicio para que pueda estar a la 
vista de los demás estudiantes. 


O Se expondrá el trabajo realizado para compartir con los demás 
estudiantes de la escuela. 


O El docente realiza las conclusiones correspondientes para 
finalizar. 


Creando sinergia con la madre naturaleza 
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Con esta actividad descubrimos talentos, permitiendo que 
todos somos creadores, constructores, jugadores y participantes 
activos. Para el desarrollo de la misma lo hacemos de la siguiente 
forma: 


© Nos organizamos en grupos de cinco integrantes cada uno. 
Nombramos a un coordinador y un redactor de texto corto. 


O Entre todos los miembros de grupo redactamos un texto corto sobre la relación 
de la naturaleza y el ser humano, pueden escribir como poema, trabalenguas, 
pequeña historia, anécdota, canción, acróstico, entre otros. 


O Establecemos la norma para la ponderación de la misma. 


O Nos reunimos ya los grupos organizados, para luego hacer 
el sorteo y saber en qué consistirá la actividad que tendrán 
Fe 


que desarrollar. 
3e AE 
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RM GR Y 0 Sellamaalos coordinadoresde cada grupo para que agarren 
un papelito que contiene el nombre de las actividades que 


tienen que realizar. 


© Cuando tengamos cada grupo el nombre del tema empezamos a escribir lo 
que nos corresponde, a los que les corresponde escribir una canción harán 
una canción, a los que les corresponde hacer un trabalenguas escriben un 
trabalenguas y así sucesivamente. 


© Cuando hayamos terminado, exponemos el trabajo realizado. l 


0 Al finalizar, el docente realiza el comentario de cada trabajo realizado. 


a 


= Actividad No. 2 


Con esta actividad se experimentará, observará y analizará los movimientos que 
tienen la luna y la relación con otros astros. Para desarrollar esta actividad con 
anticipación preparamos lo necesario, para ello sugerimos lo siguiente: 


0 Nos organizamos en grupos. 


O Elegimos a un coordinador, quien dirigirá el trabajo del equipo. 


O Recolectamos los materiales necesarios: una pelota grande, una pelota 
pequeña, una linterna, 50 cm de alambre u otro material parecido. 


© Para realizar este experimento realizamos lo siguiente: 
Estiren el alambre y lo doblan a cada extremo, quedando un lado más largo que 
el otro. 


Con la ayuda de su maestro inserten la pelota más grande en el 
tramo corto del alambre, esta pelota representará a la Tierra. 


La pelota pequeña será colocada en el tramo largo que 
representará a la Luna. 


Luego enciendan la linterna y colocan las pelotas frente a ella. 
Observen la pelota pequeña desde la pelota grande. 


0 Realizo la siguientes preguntas, (se pueden agregar más): 


1. ¿Cuánto se ilumina de la pelota pequeña? 


2. ¿Se puede ver siempre toda la parte iluminada de la pelota pequeña desde 
la pelota grande? 


3. ¿En qué posición de la pelota se ve completamente iluminada? 

4. ¿En qué posición se ve parcialmente iluminada? 

5. ¿Qué astro representa la linterna? 

O Al finalizar el experimento realizamos los comentarios correspondientes por 


parte de los estudiantes y las recomendaciones y sugerencias por parte del 
docente. 
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== Actividad No. 3 


Manifestamos todo lo aprendido, haciendo observaciones de los diversos 
cambios que tiene el ser humano, las plantas y animales y la conexión que tienen 
con los diversos elementos naturales y del cosmos. Esto motiva que el estudiante 
sea investigador y compruebe lo que ha leído o le han dicho. Para el desarrollo 
de la misma realizamos lo siguiente: 


O En forma individual llevo a cabo en mi casa el experimento. 


0 Realizo las anotaciones de todos los pasos sistemáticos que haga para sembrar 
la planta. 


O Selecciono una semilla ornamental para sembrarla, de preferencia que sea 
de rápida reproducción. 


Observo en qué fase se encuentra la Luna para 
sembrarla. 


Selecciono y preparo la Tierra en la que vaya a 
trabajar. 


© Observo constantemente como se va desarrollando y hago las anotaciones 
correspondientes en mi cuaderno. 


© Cuando la planta esté preparada para ser trasplantada busco un espacio en 
el patio de la escuela para sembrarla y así hacer un jardín. 


O Al finalizar la actividad el docente realiza los comentarios y recomendaciones 
correspondientes en la elaboración de ese tipo de trabajo. 


© Formato sugerido para hacer las anotaciones de lo observado, que permite 
llevar un mejor control del proceso que se desarrolla. 


Alos 20 
días de 
haber sido 
sembrada. 


A » 2 


0 Realizo un control diario del experimento, haciendo un registro gráfico de la 
evolución que tiene. 


Desarrollo de la planta 


== Actividad No. 4 


s E 


Visitamos y convivimos directamente con el entorno natural que le permite estar 
de forma más armoniosa con los elementos de la madre naturaleza y el Cosmos. 


O Seleccionamos lugares para ir a visitar. 


f © Organizamos un día de campo con la familia, para que 
compartamos. 


O Invitamos a los padres de familia para que compartan las 
experiencias vividas. 


© Conocemos las colindancias que tiene nuestra comunidad a 
través de un recorrido. 


© Al regresar de la actividad de convivencia, se organizan los 
estudiantes y en un mapa identifican y localizan los lugares 
sagrados y principales accidentes geográficos que hay en su ( 
comunidad, municipio y departamento. | 
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== Actividad No. 5 


Valorando mis aprendizajes, basado en las diversas actividades 
realizadas me autoaplico la técnica del trifoliar de las 3 Q, que 
me permite conocer cuáles son mis avances en el desarrollo de 
las diversas actividades que realice. 


leemos lo que escribimos. 


Recordemos 

que en el 
constructivismo 
es importante 
desarrollar nuevos 
conocimientos 

a partir de los 
conocimientos 
previos. 


© Realizo en la pizarra el formato que utilizarán los estudiantes 
para hacer las anotaciones correspondientes. 


© Al finalizar de escribir nos organizamos en un semicírculo y 


% Cuando todos los estudiantes hayan compartido las 
respuestas, el docente elabora las conclusiones finales. 


O Luego de forma individual, redacto un comentario de cómo me pareció el 
abordaje de los temas trabajados, tanto dentro como fuera de la escuela. 


y 


—p Actividad No. 6 


Evaluamos las actividades realizadas de acuerdo al desempeño 
de las actitudes de la niña y el niño, las cuales mostraron tanto 
dentro como fuera del aula.En los procesos y cada uno de los 
pasos desarrollados durante la realización del trabajo, se propone 
auxiliarse con la siguiente lista de cotejo: 


Lista de cotejo 


Es cuidadoso con sus pertenencias. 


Mantiene un registro de lo que 
realiza. 


Entrega con puntualidad los trabajos 
que le son asignados. 

Completa sus trabajos con 
ilustraciones y recortes. 

Comparte sus ideas con los demás 
compañeros. 


Participa constantemente en las 
actividades realizadas. 


O Realizamos la redacción de un comentario en donde describimos como nos 
ha parecido la forma en la que se han desarrollado las actividades hechas 
por el docente y estudiantes. 


© Compartamos con los compañeros de la clase la redacción del 
comentario. 


© Al finalizar las actividades el docente realiza las recomendaciones 
correspondientes de los pasos que se hicieron en el proceso del desarrollo de 
los temas trabajados. 
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Valonandognuestralhistonia 


1. Participa activamente en la recuperación de la memoria 
histórica que marca la vida comunitaria y cultural. 


. Despertar el interés en las niñas y los niños por el conocimiento 
de los hechos históricos y formas de vida vigente, de manera 


que conociendo su pasado pueda actuar conscientemente 
valorando su historia en el presente para proyectarse hacia el 
futuro. 
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Mis referentes 


Competencia No. 7 
Tercer grado 


Relaciona espacios geográficos, actividades culturales, hechos históricos 
y culturales relevantes que han impulsado cambios significativos en su 
comunidad y departamento. 


7.2.3 Identificación de evidencias del desarrollo de la cultura del Pueblo 


Xinka: vasijas, lugares sagrados, montañas, ríos, lagunas, toponimias, 
entre otros. 


7.2.4 Relación de la historia del siglo XIX en el territorio Xinka y sus efectos 
en la actualidad. 


7.2.6 Identificación de personajes ejemplares del Pueblo Xinka destacados 


en lo social, científico, artístico, deportivo, espiritual y cultural entre 
otros. 


Explicamos a los estudiantes que nuestras abuelas, abuelos y personas 
mayores son quienes nos han trasladado las experiencias y prácticas 
de nuestros antepasados. Para desarrollar esta actividad se necesita 
de una planificación y estudio previo de qué es lo que se encuentra 
en la comunidad. Se necesita de varios días para darle seguimiento y 
continvidad a la misma. 


© Recopilo fotografías de las diferentes reliquias que se encuentran en 


el Pueblo Xinka y personajes destacados en lo artístico, científico, 
social y cultural. 


Creando sinergia con la madre naturaleza 
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SALE 


Comales 
Petates 

Recuerde que la 
Vasijas mejor forma de 


llamar la atención 


Piezas arqueológicas 


Escobas de palma 


Bolsas de maguey, entre otros. 


de los estudiantes 
es graficar los que 
se enseña. 


Página sugerida: 


www.yosoyxinka. 
com.gt. 


www.yosoyxinka. 


Q Indico a los estudiantes que observen las figuras que llevo a la blospot.com 
escuela: 

© Explico la importancia que tiene para la cultura la utilidad y lo que 
significa para cada pueblo. 

0 Los estudiantes realizarán los dibujos de las imágenes que presentó el docente en su 
clase. 

© Comentan como les ha parecido las actividades que hacían los ancestros y que 
aún en la actualidad se practican. 

9 Con la información que se dio posteriormente se da una Recuerde que 
explicación de cómo los españoles invadieron el territorio, como puede contar 
con esto el pueblo cayó en decadencia hasta que en el siglo XXI la historia de 
se vuelve a hablar del renacimiento de la cultura. Montesuma, 

Na'na Mikeila, 
Tata Tzirile, 
comadronas de 

Con esta actividad complementamos la información que se ha dado, la comunidad, 


haciendo uso de libros y revistas en los que aparecen los personajes 
destacados en el Pueblo Xinka. Permite que los estudiantes conozcan 
la biografía de cada personaje al mismo tiempo saben en que se 
han destacado; formando así el valor de desarrollo comunitario en 
unificación por el bienestar del pueblo. 


doctores de 
medicina natural, 
las principales 
autoridades, entre 
otros personajes 
destacados. 


0 


Identificamos los personajes más destacados de la comunidad y 
municipio. 


Explico como ellos han logrado destacarse. 


Conocemos su biografía. 
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Recolecto fotografías de los mismos. 


Identifico en lugar en donde vive cada una de estas personas. 


Con esta actividad se conoce los lugares sagrados y energéticos propios de la 
cultura, a través de los cuales los antepasados se comunicaban con los mismos. 
Con esto descubrimos el talento por el dibujo y pintura, al mismo tiempo se impulsa 
a las personas a que valoren las riguezas con las que se cuentan. 


© En una hoja o en el cuaderno realizamos un dibujo que nos 
permita identificar a un lago, río, volcanes, entre otros. 


Después de tener el dibujo, lo coloreo. 
Identifico el lugar que estoy representando en el mismo. 


Después de identificarlo y representarlo expongo lo realizado y 
comento las diversas preguntas que se tienen. 


© Comento el trabajo que se realizó y escribo las conclusiones 
necesarias. 


Con esta actividad buscamos autógrafos, dentro delsalón de clase. Identificamos 
dentro delosestudiantes, quienes puedenrepresentaralas personas mencionadas 
en la clase anterior. Con esto nos estamos comunicando con el resto de personas 
que hay en la escuela. Para desarrollar la misma, seguimos los siguientes pasos: 


Q 


Identifico los personajes que deseamos buscarles sus autógrafos. 
Escribo los nombres en hojas o en el cuaderno. 


Cuando ya tenga preparadas las hojas, busco a las personas que quiero que 
me firmen las hojas. 


Cuando haya terminado la actividad hago un comentario crítico de la 
misma. 


Pregunto cuáles son los valores que se manifiestan en el desarrollo de esta 
actividad. 


Realizo los comentarios correspondientes e insto a los estudiantes a que 
valoren el trabajo y esfuerzo que realiza cada persona. 


Creando sinergia con la madre naturaleza 


Investigamos la historia y el proceso de elaboración de trabajos que permiten 
que se sostengan económicamente las familias. Para la realización de la misma 
se realizan los siguientes pasos. 


O Realizamos con anticipación la invitación a personajes 
que tengan conocimiento de la historia en la comunidad. 


O Se organizan por grupos a las personas invitadas para que 
así se realicen las conferencias con los estudiantes para 
compartir los conocimientos que tienen de acuerdo a la 
especialidad. 


© Organizamos a los estudiantes en forma de media luna, para 
que todos observen a las y los abuelos en lo que hacen su 
exposición de la historia. 


Recuerde que el 
desarrollo de esta 
actividad requiere 


o : de varios días, con 
O Luego que cada uno haya dado su explicación de cómo la misma desarrolla 


han surgido los acontecimientos se procede a las preguntas. un aprendizaje 
significativo e 

9 Cada estudiante escribe sus anotaciones para adjuntarlas a integral. 
un portafolio. 


O El docente es el moderador entre los estudiantes y las 


personas invitadas. Recuerde que no 
f . necesariamente 
O Luego cada uno de los estudiantes hace un comentario de tiene que buscar 
cómo le ha parecido la conferencia. a alguien, lo puede 
hacer usted. 


==> Actividad No. 2 


Con el desarrollo de esta actividad los estudiantes aprendemos los pasos que 
deben realizar para la elaboración de artesanías. 


O Se solicita la ayuda de una abuela o abuelo para que les enseñe a los 
estudiantes cual es el proceso que se realiza para elaborar los trabajos 
artesanales. 


O Primero seleccionamos el material del que queremos 
aprender a hacer un trabajo manual. 


O Busco a una persona especialista en la elaboración de Este tipo de 
trabajos artesanales. ejercicio permite 
que los estudiantes 
O Invitamos a un experto a que vaya a la escuela para expresen lo que 
que haga el trabajo seleccionado. sienten, al mismo 
tiempo nos damos 
© Los niños observan y escriben cada paso que se realiza Cuenta cómo ellos 


en el trabajo que se desarrolla. han asimilado el 
conocimiento que se 


Q Al finalizar de elaborar el trabajo, se recomienda que los ha transmitido. 


estudiantes responden el siguiente cuadro. 


Realizamos otras consultas con otras personas de la comunidad, al mismo tiempo 
le pide a sus padres que les colaboren en el proceso, respondiendo las preguntas 
que ellos efectuarán. 


© Solicitamos a los alumnos, que se formen en parejas. 
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0 En sus cuadernos o en hojas en blanco, escribimos las preguntas que vamos 
a ir a realizar a otras personas de la comunidad para corroborar y ampliar la 
información que ya tienen. 


1. ¿Qué tipo de productos se tienen en la comunidad para generar ingresos 
económicos a las familias? 


2. ¿Cuáles son los trabajos más comunes que realizan actualmente las 
personas? 


3. ¿Cómo era la forma de trabajar de las personas anteriormente en la 
comunidad? 


4. ¿Qué materiales utilizaban para trabajar? 


5. ¿Qué personas se han destacado en la comunidad por su trabajo? 


O Luego se organizan y se unen en grupos de seis integrantes, 
para comparar la información obtenida. 


0 Los grupos organizados, elaboran un cartel u otro material 
visual en donde muestren la información que recabaron. 


© Uno por uno, los grupos realizamos una exposición del 
trabajo, en el cual todos deberán intervenir. 


O Al finalizar las presentaciones, cada miembro del grupo 
auto corregirá su trabajo en su respectivo cuaderno. 


O El docente realiza las conclusiones correspondientes y 
da recomendaciones para la realización de trabajos 
posteriores. 


Sugerencias de trabajo. 


Me organizo en grupos mixtos de trabajo, haciendo representaciones de hechos 
relevantes del desarrollo cultural a través de proyectos de aprendizaje como: 


maquetas, pinturas, dibujos, murales, dramatizaciones, entre otros; tomando los 
episodios tratados en clase o bien otros investigados por ellos mismos. 
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== Actividad No. 3 


Permitimos que padres de familia y demás personas de la comunidad compartan 
con sus hijos las experiencias vividas, en donde practiquen los valores de trabajo 
colectivo y convivencia comunal. Para desarrollar la actividad se deben 
implementar los conocimientos ya adquiridos. 


© Organizo con los estudiantes el festival de la cultura. 


0 Enviamos solicitudes a padres de familia, autoridades de la 
comunidad, personas mayores de la comunidad. 


O Losestudiantesse organizan por categorías para desarrollar Recordemos que 


la actividad. la convivencia 
armónica y el 


intercambio de 
conocimientos es 
parte fundamental 
para el desarrollo 
O Tendremos exposición de piezas arqueológicas e integral de los 
instrumentos que son utilizados por las personas del pueblo aprendizajes, 


© Un grupo tendrá a la venta comida propia del Pueblo 
Xinka. 


para cultivar productos. en donde todos 
aprenden de todos. 
© Exposición de trabajos artesanales. Fortaleciendo 
los valores y 


manteniendo viva 
las prácticas del 
Pueblo Xinka. 


O Instrumentos musicales propios del Pueblo Xinka. 


O Los estudiantes realizaremos presentaciones de danzas, 
bailes, dAramatizaciones que representen acciones 
practicadas en la comunidad, pueblo o departamentos 
propios del Pueblo Xinka. 


© Al finalizar la actividad un representante de los diferentes grupos 
organizados da las palabras de agradecimiento por el apoyo 
recibido en la actividad realizada. 


Al día siguiente de la actividad las y los estudiantes, redactan un texto en donde 
comentan si les gusto o no la actividad. Puede hacer uso de la técnica de PNI, 
que consiste en: 


0 Escriba en un cartel o en el pizarrón la siguiente tabla. 
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DOS es área ye ETN Social X X 
y DARAS 


Q Los estudiantes la realizarán en su cuaderno o en hojas 
en blanco. 


o Respondemos a los siguientes términos. 


Nombre: 


Responde a los siguientes términos, de acuerdo a su criterio de cómo le ha 
parecido la actividad realizada. 


Positivo: 


Negativo: 


Interesante: 


© Después de responder, los estudiantes leerán las anotaciones realizadas. 


O Se establecerán conclusiones a las que han llegado con la realización de la 
actividad. 


La educación es un proceso que necesita de la ayuda mutua, por tener 
un título no significa que se sepa todo, sino al contrario, personas sin un título 
universitario tienen más experiencia, ya que los años que han vivido son fuente 
de conocimiento cultural. Hagamos que las y los abuelos y personas mayores 
participen y compartan sus saberes. 
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== Actividad No. 4 


Identificamos a través de ilustraciones los diversos acontecimientos surgido en la 
comunidad, municipio, y departamentos del Pueblo Xinka. Para el desarrollo de 
esta actividad seguimos los siguientes pasos. 


O Utilizamos material reciclable para la realización del 
álbum fotográfico de la historia de mi pueblo. 


© Hacemos uso de la creatividad para la recolección de 
fotos, en donde muestra como representantes de las Recuerde que no 


comunidades han participado en los hechos históricos. necesariamente 
pueden ser 


fotografías, 
puede dibujar, o 
pegar recortes en 


f E , , donde representa 
© Coleccionamos las fotografías de los personajes más la vida de la 


destacados en la comunidad en las diversas labores que cultura del Pueblo 
se desarrollan en la misma. Xinka. 


O Identificamos las lagunas, montañas, y piezas 
arqueológicas más visitadas de la región. 


© Después de realizar la tarea, se expondrá el trabajo en el 
rincón de los aprendizajes creativos. 


O Realizamos los comentarios de lo realizado, permitiendo 
que se refuerce la información obtenida por parte de los 
estudiantes. 


Para el desarrollo de la actividad, utilizar todo aquel recurso que 
esté a su alcance y pueda ser reciclable, ya que hay que contribuir 
a la formación del cuidado de la Madre Naturaleza, pues gracias a 
EA, que ella existe nos alimentamos de lo que nos provee; por lo tanto 

W SY y debemos mantenerla limpia para que tengamos un ambiente muy 
agradable. 


A 
| 


O Escribimos una historia corta que sea propia de la comunidad en donde 
viven. 


© Realizamos una ilustración para la historia escrita y otra ilustración para describir 
cual sería el final que nos gustaría que esa historia tuviera. 


© Compartimos los trabajos realizados con los compañeros del salón de clase y 
comentamos los trabajos hechos. 
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== Actividad No. 1 


Con esto motivamos a los estudiantes a que se interesen por conocer y valorar 
la riqueza que ha mantenido su pueblo durante muchos años a través de la 
oralidad. Realizo la siguiente investigación y trabajo. 


© Trabajamos de forma individual. 


O Escribimos un listado en el cuaderno, de las historias que he escuchado o me 
han contado mis padres o abuelos. 


Luego elaboramos un álbum de acontecimientos históricos, 
en donde incluyo toda la información que pueda recabar. 


Elijo un nombre para el álbum. 


En hojas en blanco escribo las historias que me cuentan en 
la familia y comunidad. 


0 Realizo un dibujo para cada historia. 
© Luego presento mi trabajo en la escuela. 


O Selecciono una de las historias que más me haya gustado y lo 
comparto con mis compañeros en el rincón del aprendizaje, 
comentando cual ha sido la parte que más ha llamado la 
atención. 


== Actividad No. 2 


Elaboramos una canción corta haciendo la utilización de palabras e instrumentos 
propios de la cultura. Con esto ellos socializan palabras y actividades que se 
utilizan en la comunidad. 


De forma grupal escribo una canción corta. 
Al terminar de escribir la canción elijo un nombre. 


Preparamos la presentación para compartirla con los 
demás estudiantes, de las presentaciones realizadas se 
elige una para compartirla con el resto de compañeros 
de la escuela. 


CSI LES 


—? Actividad No. 3 


Aprendemos un trabajo manual que sirve de sostenimiento económico dentro 
de la cultura del Pueblo Xinka, para realizar esta actividad se necesitan varios 
días, para ello hacemos lo siguiente: 


O Se selecciona el material a utilizar. 


Se busca el momento propicio para realizar la preparación del 
mismo. 


Anoto paso a paso que es lo que voy a realizar. 


Planifico el tiempo que voy a utilizar para elaborar el trabajo. 


© Como sugerencia se propone que se realice un trabajo en barro. 
Para hacerlo seguimos los siguientes pasos: 


Buscamos un diseño de lo que se desea realizar, un jarro, una ollita, un comal, 
entre otros. 


Preparamos el barro que se utilizará para hacer la manualidad. 


Se empieza por construir el diseño seleccionado, cuando ya se haya finalizado 
de hacer se busca el lugar propicio para ponerlo a secar. 


Cuando se haya secado por completo, pintamos la manualidad realizada. 


© Nos organizamos y elegimos un día para realizar la exposición del trabajo 
que se hizo. 


© Invitamos a los estudiantes que se encuentran en toda la escuela para que 
acompañen a la presentación de los trabajos hechos. 


O Realizo las recomendaciones correspondientes para mejorar trabajos 
posteriores. 
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== Actividad No. 4 


Investigamos cual es la realidad vivida por parte de las personas que habitan el 
Pueblo Xinka. Para desarrollar estos conocimientos, se propone que se realice lo 
siguiente: 


© Nos organizamos en parejas. 


O Visitamos a las personas mayores de la comunidad, para 
que nos narren algunos de los acontecimientos históricos 
que hayan vivido. 


% Cuando regrese a clases, compartimos la información 
obtenida para que posteriormente realicemos la línea de 
tiempo, que nos permite hacer un estudio más detallado 
de lo que ha sucedido en el territorio del Pueblo Xinka. 


© Cada estudian te realizará las anotaciones 
correspondientes de los sucesos y acontecimientos que 
se desarrollaron durante esa época. 


O Esta línea del tiempo la puedo desarrollar de la siguiente 


forma: 
Línea del tiempo 
1524-1526 1593-1597 
Llegada de los Construcción del puente 
españoles. de los Esclavos 


© Complemento con explicaciones de los acontecimientos históricos según las 
fechas que se investigan. 


0 Al finalizar de realizar y explicar la línea del tiempo, se realizaran las preguntas 
y comentarios por parte de los estudiantes y docente. 


O El docente elabora las conclusiones y recomendaciones del trabajo que se 
elabora. 


NS SS S SS SS SOS 


—? Actividad No. 5 


Para verificar la consecución de la competencia, se le propone la siguiente 
técnica, e instrumento de valoración de los aprendizajes esperados. Deberá 
marcar una “X” en la casilla correspondiente. 


Sigue instrucciones, orales y escritas 
ejecutando lo que se le indica. 


Utiliza en su expresión, un 
vocabulario apropiado, que refleje 
respeto por los temas y personas 
con los que se han aprendido. 
Expresa mensajes claros y 
coherentes de las interpretaciones 
que realiza. 


Expresa sentimientos con claridad y 
objetividad. 


Estimule a las niñas y niños para que se planteen algunas preguntas tales como: 
¿Qué aprendimos?, ¿Cómo lo aprendimos?, ¿Qué parte del trabajo fue más 
fácil?, ¿qué parte del trabajo nos pareció más difícil? Es importante que no olvide 
que las respuestas las debe anotar en su diario de anotaciones. 


—p Actividad No. 6 


Con el desarrollo de esta actividad comparo con otros departamentos lo que 
tengo en el mío, en cuanto a su historia y productos que se elaboran. 


O Leo la información que con anterioridad he obtenido. 
© Trabajo de forma individual. 


O Luego elaboro el siguiente cuadro en mi cuaderno y lo 
respondo. 


© Comparo la historia con el departamento que integra la cultura 
del Pueblo Xinka. 
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O Al finalizar de responder, me integro en un grupo de trabajo 
y comparo las respuestas que tengo con el resto de mis 
compañeros y las compartimos, haciendo las conclusiones 
correspondientes. 


== Actividad No. 7 


Valorando mis aprendizajes, basado en las diversas actividades realizadas me 
autoaplico la técnica del trifoliar de la 3 Q, que me permite conocer cuáles son 
mis avances en el desarrollo de las diversas actividades que realice. 


0 Indico en qué consiste esta autoevaluación. 


Recordemos que 


z PENE! el constructivismo 
© Se sugiere utilizar el siguiente formato. que es importante 


desarrollar nuevos 
O Lo realizo en la pizarra para que luego lo hagan los conocimientos 
estudiantes en su cuaderno de anotaciones. a partir de los 
conocimientos 
9 Al finalizar de escribir nos organizamos en un semicírculo y previos. 
leemos lo que escribimos. 
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% Luego de forma individual, redacto un comentario de cómo me pareció el 
abordaje de los temas trabajados, tanto dentro como fuera de la escuela. 


== Actividad No. 8 


Evalué las actitudes de acuerdo al desempeño de las actitudes de la niña y el 
niño, las cuales mostró tanto dentro como fuera del aula; los procesos y cada 
uno de los pasos desarrollados al final.Se propone auxiliarse con la siguiente lista 
de cotejo: 


Lista de cotejo 


© Marco con una “X” en la columna correspondiente si realiza o 
no la actividad. 


Aspectos a valorar Comentarios 


Es cuidadoso con sus pertenencias. 


Entrega con puntualidad los 
trabajos que le son asignados. 


Completa sus trabajos con 


ilustraciones y recortes. 


Comparte sus ideas con los demás 
compañeros. 


Participa constantemente en las 
actividades realizadas. 


Demostraciones de la práctica de 
los valores. 
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Mis referentes 


Competencia No. 4 
Segundo grado 


Fomenta el respeto, la tolerancia, la solidaridad y otros valores acordes a su 
contexto. 


SN 


Valoración de la práctica de la espiritualidad del Pueblo Xinka para 


el manejo de las energías individuales y colectivas, en la solución de 
situaciones no resueltas en la escuela. 


4.2.1 


4.2.2 Intervención de hunuulh iunxumuulhi unxayaalhi, na tuku*an, huxihurak, 
nakaxpul, en la toma de decisiones comunales. 


4.2.3 Conocimiento de valores universales. 


Identifica los elementos que forman parte de los colores que representan los 
niveles energéticos en el contexto cosmogónico de la cultura, que permiten 
un equilibrio con lo natural, el cosmos y el ser humano, representándose en la 
trilogía cósmica. Para el desarrollo de esta actividad se sugiere lo siguiente: 


0 
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Nivel primario, área de medios Social 
y hatural 


Recorremos alrededor de la escuela para observar si hay algún elemento 


que represente algún color de los niveles energéticos. 


El estudiante anota en su cuaderno el listado elaborado de 
los elementos del entorno que contengan la representación 
de los colores que integran los elementos energéticos. 


Al finalizar la explicación, los estudiantes pueden dar sus 
comentarios. 


Los estudiantes hacen aportaciones de los conocimientos 
previos que tienen. 


Los valores son el punto de partida para desarrollar y crear 
personas de bien y de beneficio en la comunidad, en donde 
actúen sin violencia y vayan siempre en beneficio de la 
comunidad, departamento y país; manifestándose en las 
diversas acciones y actitudes que tengan unos con otros. Para 
desarrollar la siguiente actividad sugerimos los siguientes pasos: 


Muestro a los estudiantes láminas, dibujos o ilustraciones 
que muestren acciones correctas o incorrectas que se 
manifiestan es las niñas y niños. 


Presento imágenes como: una niña y un niño en una 
discusión, tirando basura en el suelo, abrazando a una 
abuela o abuelo, sembrando árboles, jugando con personas 
que tienen discapacidades, arrancándole las hojas a un 
cuaderno, entre otras. 


Después de mostrar las imágenes, pido a los estudiantes 
que escriban una oración para cada dibujo, indicando que 
acción es la que están realizando. 


Pregunto si lo que observaron es correcto o no hacerlo, si es 
bueno practicarlo o no. 


Presento a los estudiantes un listado de valores que deben 


Recuerde que 
puede solicitar a 
los estudiantes 

que aporten ideas 
aplicando la técnica 
de lluvia de ideas. 


Valores que 

se practican 
dentro del Pueblo 
Xinka: respeto, 
la convivencia y 
existencia conjunta, 
tenacidad y esencia 
Xinka, abundancia y 
plenitud en la vida, 
la participación 
comunitaria, el 
trabajo, la familia, 


Recordemos que 
los valores del 
Pueblo Xinka 
están orientados 
al compartimiento 
de la persona en 
su vida familiar y 
comunitaria. 


practicar tanto dentro como fuera de su casa, que le permiten la convivencia 


con las personas de diversas edades y culturas. 


DA 
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O Explico qué tipo de actitud se desarrolla en cada unos de los valores que 
estoy enseñando especialmente los propios del Pueblo Xinka. 


Desarrollo en los estudiantes su capacidad de análisis e interpretación de frases 
cortas, valorando los consejos de las abuelas y abuelos y personas mayores que 
se encuentren en su entorno, para ello: 


0 Inicio contando un refrán y explico que quiere decir. 
Recuerde que 
O Luego los estudiantes repiten los refranes después de los refranes son 


haberlos dicho el docente. moralejas con una 
enseñanza. Son 


© Después derepetirelrefrán dan ellos su propia interpretación ES 
p p prop p obtenidas de la 


y comentan si alguna vez les ha pasado algo similar a lo experiencia de 
que el docente explica. nuestros ancianos. 


O Refranes que se pueden utilizar: 


Refranes: 


© No dejes para mañana lo que puedes hacer hoy. 


| 


© Árbol que nace torcido, jamás su rama endereza. 


© Una manzana podrida, pudre a las demás. 


Piz 


Creando sinergia con la madre naturaleza 


ESSE SOS AAA 


Nivel primario, área'de medios Social 
y hatural 


== Actividad No. 1 


Cada elemento que se encuentra en el entorno natural tiene una relación 
mutua con el ser humano en donde uno y otro se necesita. Para desarrollar esta 
actividad, hacemos entrevista a diferentes personas de la comunidad: 


O Elaboramos un listado de preguntas, para ir a visitar a las abuelas y abuelos 
de la comunidad. 


© Para la realización de esta actividad se sugiere las siguiente: 


Nombre: 


¿Qué elementos son los que representan a los colores de niveles energéticos 
dentro de la naturaleza? 


¿Cuál es el significado que tienen? 


¿Qué valor tienen para el pueblo? 


En qué momento se hace utilidad de los 
mismos. 


A qué lugares se tienen que asistir para establecer un equilibrio 
con la naturaleza. 


© Después de realizarla entrevista y consulta con los abuelos, todos 
los estudiantes forman grupos de cuatro integrantes. 


© Nombran a un representante por grupo. 


O Discutimos las respuestas que tienen cada uno. 


O Establecemos conclusiones en grupo. 


O Elrepresentante del grupo leerá la conclusión a la que llegaron 
en consenso. 


Todas y todos 
Complemento la información que los estudiantes expongan. debemos 


participar 
Luego cada uno hace las anotaciones correspondientes de activamente en 
las conclusiones a las que llegaron. las actividades 


que se realizan. 


== Actividad No. 2 


Nos identificamos, valoramos y aceptamos cual somos, es fundamental para el 
fortalecimiento y desarrollo humano, siendo capaces de convivir con personas 
de diferentes edades y culturas. Para desarrollar esta actividad realizamos lo 
siguiente: 


O Escribo en un cartel o pizarrón el siguiente canto. 


Periquito 


Periquito, periquito 
se parece a su mamá, 
por arriba por abajo, 
por delante y por detrás. 


Pulgares al frente 
codos al centro 
piernas flexibles 

achiquichá, achiquichá, 


achiquichá, achiquichá 
achiquichá, achiquichá 
Autor anónimo 


Lo anotamos en el cuaderno de notas. 

Salimos al patio de la escuela. 

Nos organizamos de forma circular. 

Canto el cantito y luego lo cantamos todos juntos. 


Luego cantan los alumnos solos. 


Q 
Q 
0 
Q 
0 
Q 


Cuando ya se sepan el cántico con la mímica, se organizan los estudiantes en 
grupos de 5 integrantes y pasa grupo por grupo a cantar. 
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© Al finalizar la actividad ingresamos al salón de clase, pregunto 
a los niños si les ha gustado el cantito. 


==> Actividad No. 3 


El o la docente 


Intercambiamos diferentes formas de vida, logrando así la E ras 

unificación de todos para el desarrollo y progreso. Para ello Tng de 

proponemos lo siguiente: cortesía, que 
permitan el 


© Se realizará esta actividad con la ayuda de los padres de desarrollo de 
familia, docentes, y demás personas adultas de la comunidad. los valores y la 

comunicación 

© Preguntamos a padres de familia u otras personas adultas de equitativa en 

la comunidad cuales son las diferentes formas de saludar del las personas 
Pueblo Xinka. de diferentes 


edades, sexos y 
AAA 
culturas. 


© Compartimos con el resto del alumnado la información 
recabada. 


Aporto e informo más acerca de este tipo de práctica de valores. 


Con el propósito de practicar el saludo como muestra de respeto, hacia la 
familia, escuela y comunidad, me organizo para realizar una dramatización. 


© Nos organizamos en grupos mixtos y heterogéneos, que representen una 
familia nuclear, mamá, papá e hijos. 


© Orientamos a cada grupo de cuál es la forma en la que cada cultura saluda, 
así como el papel que desempeñará cada uno. 


O Mientras el grupo dramatiza, el resto del alumnado observa y escribe en su 
cuaderno de trabajo lo aprendido de la misma. 


© Comentamos cuales son las diferencias y similitudes que tienen las diferentes 
culturas al saludarse. 


= Actividad No. 4 


Los hechos vivenciales son de fortalecimiento en las distintas actividades 
realizadas.En el desarrollo de esta actividad los estudiantes identifican que valores 
practican y han dejado de practicar las comunidades. 


0 Escribo la tabla de valores en mi cuaderno. 


0 Pregunto a papá y mamá que me apoyen en la realización de 
esta tarea. 


O Les pregunto cuáles han sido las normas de cortesía que se han 
dejado de practicar en el pueblo. 


© Realizamos el siguiente ejercicio en el cuaderno de notas 


Marco con una “X” si sí practicó el valor o “X” en donde aparece la columna del 
“NO”. 


La convivencia y existencia conjunta | J 
Tenacidad y esencia del Pueblo Xinka. | J 
Abundancia y plenitud enla vida ||| 
La participación comunitaria 
La familia centro vital de energia | 


Te 
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0 Después de realizada la actividad, los estudiantes se reúnen 
en grupos de seis integrantes. 


© Nombran a un relator. 


O Mientras los expositores hablan, los demás estudiantes 
escriben en su cuaderno que normas de cortesía y valores 
han dejado de practicarse. 

Recuerde que 
© Para finalizar la actividad, preguntemos a los estudiantes, las vivencias de 
cuáles de las normas de cortesía que se han dejado de los estudiantes 
practicar se deben recuperar; y qué podemos hacer para bo 
que se puedan volver a practicar. mportantes 


== Actividad No. 5 


Recordemos 
qué: 


E ; La utilización 
Valoramos las normas de cortesía que fortalezcan las diversas de material 


acciones que se realizan, en la convivencia que permite que | reciclable para 
se realice el trabajo con éxito. Para realizar esta actividad] la elaboración 


proponemos lo siguiente: de las fichas 
permite que 
se aprenda 
a reutilizar 
© Nos organizamos en grupos de trabajo de 5 integrantes. y cuidar 


nuestra Madre 
© Nombramos a un coordinador. Naturaleza. 


© Con la ayuda de mi maestro elaboro fichas que me permiten 
identificar acciones para cada valor. 


Q llustro con un dibujo o recorte cada uno de los valores. 


O Al tener terminadas las fichas, las revisamos para luego emprender el viaje del 
barco de los valores. 


© Nos colocamos sentados en las sillas y formamos un círculo en el salón de 
clase, cada coordinador irá al frente de cada nivel. 


© Se nombra a un niño para que empiece a narrar una historia. 
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© Conforme se narra la historia se menciona un valor, el grupo que tiene ese 
valor se pone de pie y dice porqué es importante practicarlo y qué se debe 
de hacer. 


O Se va haciendo así sucesivamente hasta que finaliza la actividad con todos 
los valores que se hayan trabajado. 


% Cuando se haya finalizado se les indica a los estudiantes que por grupo 
escriban un comentario del porque se deben practicar los valores. 


© Cuando todos los grupos tengan su comentario escrito lo comparten con el 
resto de la clase. 


Las actitudes y aptitudes demuestran quien es una persona. No nos olvidemos 
que los valores practicados son nuestra carta de presentación. 
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== Actividad No. 1 


Con esta actividad estamos fomentando lo que es el valor de la 
libertad, amor a la madre naturaleza, la convivencia, el trabajo 
colectivo entre otros; ya que son parte de la práctica que se 


debe realizar día con día. Para desarrollar la misma es necesario 
hacer lo siguiente: 


© Me organizo con los padres de familia para que nombren a una comisión que 
apoye la actividad a realizarse. 


© Realizo un recorrido por los lugares más cercanos a la comunidad en donde 
se hacen ofrendas a la madre naturaleza. 


O Visitamos los lugares, los abuelos, sabios y autoridades que 
se encuentran en la comunidad. 


Realizo una entrevista a las personas que visito. 


Al finalizar el recorrido, escribo un comentario de lo 
aprendido. 


© Comparto con los compañeros de clase lo escrito en el 
comentario. 


=> Actividad No. 2 


Planificamos y organizamos a los niños para que formen un comité estudiantil 
de salón de clase, quienes se encargarán de apoyar y representar al grado en 
que se encuentren; esta actividad permite que cada uno vaya conociendo 
sus derechos y obligaciones dentro y fuera del centro educativo. De esta forma 
también se integran a las diversas actividades comunales. 


© Organizo dos grupos para la elección del comité escolar. 


0 Asignan los cargos correspondientes a cada uno. 


© Seleccionan un símbolo que los represente. 


O El resto de alumnos formará parte del pueblo que tendrá que asistir a la 
votación. 


Cada grupo elije a un representante para que la elección sea transparente. 


Elegimos la fecha de la elección. Toda persona 


debe ser 
© Cuando se tenga a la planilla ganadora, sele dan a conocer tomada en 
sus Obligaciones y derechos. cuenta en 
las diversas 
© Cuáles son los momentos en los que intervienen ellos. actividades a 
realizarse. 


© Luego realizo una reunión con las autoridades de la escuela 
y comunidad para que integren a las niñas y niños. 


== Actividad No. 3 


El conocer las pequeñas frases que han dejado nuestras abuelas y abuelos nos 
ayuda a valorar su trabajo, ya que ellos describen situaciones de la vida que 
por experienciahan adquirido y no quieren que se repitan. Para realizar esta 
actividad hago lo siguiente: 


Escribo en hojas o en el cuaderno el siguiente cuadro. 
En forma individual realizo el trabajo. 
Investigo y completo los siguientes refranes. 


Elaboro un dibujo que muestre el significado de cada refrán. 


Interpretamos el significado del refrán. 


o > > © > Q 


Relacionamos el significado de los refranes con los problemas 
que vive la sociedad en la actualidad. 


O Proponemos un listado de posibles soluciones si se presenta 
algún caso en la escuela. 
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O El primer inciso le servirá de ejemplo. 


| 


í 
8 A palabra necias... En IMON 


Donde manda capitán... 


En boca cerrada... 


Genio y figura... 


O Me reúno con el grupo de mis compañeras y compañeros y discutimos el 
significado de los refranes. 


© Despuésseasignauna cantidad derefranesa cada grupo para que compartan 
la interpretación de los mismos, la cual ha elaborado cada grupo. 


Recordemos que el constructivismo que es importante desarrollar nuevos 
conocimientos a partir de los conocimientos previos. 


D 


L? 


A K € Y 
as $ D, Ò 


S SS 2 | i LAA I AL 2 LS RS 


> 
7 NO 


Y 


== Actividad No. 4 


Valorando mis aprendizajes, basado en las diversas actividades realizadas me 
autoaplico la técnica del trifoliar de las 3 Q, que me permite conocer cuáles son 
mis avances en el desarrollo de las diversas actividades que realice. 


0 Indico en qué consiste esta autoevaluación. 
O Se sugiere utiliza el siguiente formato. 


Q Lo realizo en la pizarra para que luego lo hagan los estudiantes 
en su cuaderno de anotaciones. 


O Al finalizar de escribir nos organizamos en media luna y leemos lo 
que escribimos. 


—yp Actividad No. 5 


Evalúe las actitudes de acuerdo al desempeño de las actitudes de la niña y el 
niño, el cual demostró tanto dentro como fuera del aula y durante los procesos y 
cada uno de los pasos desarrollados. Se propone auxiliarse con la siguiente lista 
de cotejo: 
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Lista de cotejo 


© Marco con una “X” en la columna correspondiente si realiza o no la actividad. 


Mantiene un registro de lo que 
realiza. 

Entrega con puntualidad los 
trabajos que le son asignados. 


ae DOF 
ilustraciones y recortes. 
e E 
compañeros. 
edad EN EMM 
actividades realizadas. 
la E 
los valores. 


==) Actividad No. 6 


Con esta actividad se promoverá el valor que tienen las personas y autoridades 
de las comunidades, ya que son tomados en cuenta en la solución de los 
problemas. Para ello se propone realizar lo siguiente: 


0 Realizamos la dramatización de la elección de los comités 
de una comunidad. 


© Se elabora la elección de los representantes del grado como 
autoridades. 


© Para ello se realizarán las planillas para la elección. 


O Las planillas se presentarán con los estudiantes, para 
posteriormente realizar la elección. 


O El día de la elección se reunirán todos los que pueden votar, para ello los 
representantes de la directiva que están a cargo de llevar la elección 
presentan a las personas que están aspirando al puesto. 
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O Las votaciones se hacen en presencia de los electores, se da inicio y se 
pregunta al público, para saber quiénes están de acuerdo con esa planilla. 


© Cuando se tiene elegido al comité se designan los puestos correspondientes. 


© Después de la dramatización los estudiantes exponen sus puntos de vista de 
cómoles parece la forma en la que se realizan las elecciones de las autoridades 
en las comunidades del Pueblo Xinka. 


=> Actividad No. 7 


Conocer la historia de la creación de comunidad es fundamental para valorar 
el territorio y poder cuidar de él. Con esto se contribuye a que cada persona 
conozca sus raíces, de donde viene y a donde va y los avances que se han 
obtenido. Para ello se propone lo siguiente: 


© Nos organizamos en parejas. 
O Escribo en el cuaderno toda la información que encuentre. 


O ldentifico los acontecimientos que han ocurrido en la 
comunidad. 


© Con la información obtenida la comparo con los cambios que 
se dan en la actualidad, y los avances que se desarrollan en la 
misma. Para ello utilizo el siguiente cuadro. 
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. Convive con la pertenencia y complementariedad con la 


naturaleza y sus elementos en un sentimiento de dependencia 
mutua para su conservación y protección. 


. Valora la relación que tiene con todos los elementos 
naturales. 
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MIS REFERENTES 


Competencia No. 2 
Primer grado 


Establece la relación entre las diferentes manifestaciones de la vida y 


los elementos naturales en función del equilibrio y armonía del medio 
ambiente. 


1. Clasificación de las plantas de su entorno por su uso y forma de 
reproducción, (alimenticias, medicinales, protectoras, textiles, otras). 


2. Identificación de los diferentes ecosistemas y sus componentes. 


3. Identificación de los animales de su entorno por su utilidad, 
alimentación, medicinales, de trabajo, entre otros. 


Conocer el entorno natural permite que se identifiquen los tipos de 
plantas que se encuentran en el entorno, la diversidad de animales, 
entre otros. Para desarrollar esta actividad se propone lo siguiente: 


Realizamos un recorrido por los lugares cercanos a la escuela. 
Indico a los niños que observen las plantas y animales que pueden 
ver en el recorrido que realizamos, luego explico a qué ecosistema 
pertenece cada uno de ellos. 


Comentamos alguna anécdota que alguien haya vivido con un 
animalito de los que se observaron en el recorrido. 
Al regresar al aula, pregunto a los niños lo siguiente: 
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1. ¿Cuáles es el nombre de las plantas que observé? 
2. ¿Qué planta es la que más les gusta? 


3. ¿Cuál es su animal preferido? 


4. ¿A qué ecosistema pertenece el animal o planta preferida? 


Después de haber realizado el recorrido, explico la clasificación de las plantas y 
animales de acuerdo a la función que tiene cada uno y la importancia para el 
ser humano. 


© Canto con mis alumnos el siguiente cantito. 

© Salimos al patio de la escuela y nos organizamos de forma circular. 

O Presento en un cartel escrito el cantito para que los estudiantes lo aprendan. 
Q 


Luego lo canta una vez quien dirige, luego los estudiantes acompañados por 
el docente, lo cantan juntos. 


© Después de que los estudiantes se aprendan el cantito, lo cantaran solos, 
acompañando con instrumentos musicales que se encuentren a la mano, 
siendo creados por ellos mismos (botes con arena, sonidos producidos por la 
boca, entre otros). 


En la granja de mí Tío í 


En la GRANJA de mi tío, lA, IAO 
Hay diez VACAS que hacen MUUU. IA, IAO 


i Una vaca aquí, una vaca allá, | 
! Un MUUU aquí, un MUUU allá. | 
En la granja de mi tío, lA, IAO 


Hay diez GATOS que hacen MIAU. IA, IAO 
Con un gato aquí, con un gato allá. 
Una vaca aquí, una vaca allá, 
MIAU, MIAU, MUUU, MUUU. 


En la granja de mi tío, lA, IAO 
$ Hay diez PATOS que hacen CUAA. IA, IAO 
| Con un pato aquí, con un pato allá. 


ibi n 


Con un gato aquí, con un gato allá. 
Una vaca aquí, una vaca allá, 
CUA, CUA, MIAU, MUUU. 
Anónimo 


Pz 


© Cuando se haya regresado al salón de clase pregunto a los estudiantes, que 
nombre de animalitos fue el que se mencionó en el cantito. 

O Elcuidado de las plantas y animales es fundamental, pues todos necesitamos 
de los alimentos que nos provee la madre naturaleza; ya que de ellos los seres 
humanos se alimentan. Para desarrollar esta actividad nos guiamos por los 
siguientes pasos: 


O Presento imágenes de los animales alimenticios, medicinales, de trabajo y 
plantas domésticas, alimenticias, medicinales y textiles. 


0 Explico la diferencia que hay entre una planta y un animal, y la relación que 
tienen. 


O Después de la explicación los estudiantes comentan que plantas y animales 
les gustan más. 
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Participamos en actividades que permiten el rescate y cuidado del ambiente 
natural y social, a través de la práctica de los valores así como todo lo que le 
rodea. 


Conozco las partes de las plantas, para saber cuáles son las principales 
características comunes, qué eslo que necesitan y su importancia. Para desarrollar 
esta actividad proponemos lo siguiente: 


O Elaboramos carteles con dibujos que tengan una planta, en donde se 
identifiquen cuáles son las partes de la planta. 


© Después de identificarlas partes de la planta, observo, en el patio de la escuela 
o un lugar cercano, una planta y veo si tiene todas las partes enseñadas. 


Para reforzar las actividades anteriormente realizadas elaboro lo siguiente: 


O Elaboro carteles en donde se identifiquen a los animales, de acuerdo a su 
lugar de hábitat, tipo de alimento, entre otras características. 


© Después de explicado lo anterior, jugamos al gato y al ratón. 


Para jugar al gato y al ratón, necesito que salgamos al patio de la escuela, 
luego se dan las indicaciones del juego de la siguiente manera: 


© Se colocan los estudiantes de forma circular, se pide la colaboración de dos 
estudiantes voluntarios, los cuales uno será el gato y el otro el ratón. 
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© Después de que los estudiantes se hayan organizado, quienes tienen el 
papel del gato y el ratón entablan una conversación; en donde el ratón se 
encuentra adentro y el gato está afuera del círculo. De la siguiente manera: 


Gato: ¿Cómo estás ratón? A 
Ratón: Muy bien gato comelón. 
Gato: Te vengo a invitar, porque quiero que vayas a una fiesta hoy en la 
i noche, en donde estarán todos los amigos del bosque. 
; Ratón: No puedo, tengo que descansar. 
- Gato: Vamos, no te voy a hacer daño. 
` Ratón: No porque me puedes comer. 
- Gato: ¡A qué no! 
Ratón: ¡A que sí gato ladrón!, y si me quieres comer alcánzame. í 


O Luego el gato comienza a perseguir al ratón, los 
estudiantes que se encuentran agarrados entrelazando 
los brazos están protegiendo al ratón, el cual no debe animales y plantar 
de ser atrapado por el gato. No solo puede haber un permite que nos 
solo ratón y gato, pueden participar más. armonicemos con la 

naturaleza y todo 

O Al regresar al salón de clase, los estudiantes realizan un aquello con lo que 
comentario de cómo les ha parecido el juego. nos relacionamos. 

Así que a través del 

© Reflexionan como un animal se come a otro, juego aprendemos a 


desarrollando así la forma de sobrevivir de los mismos. Cuidar y a defender 
todo aquello que se ve 


afectado por la mano 
del hombre. 


El cuidado de los 


O Se explican la ayuda que dan los animales, en cuestión 
de limpieza al ambiente y como medio de transporte. 


Utilización de la curiosidad, la experiencia personal, los 
saberes de su comunidad como método de aprendizaje. 
Para desarrollar la siguiente actividad realizamos los 
siguientes pasos: 


O Realizamos una presentación de los elementos naturales que se 
encuentran en nuestro medio, en donde se dé una descripción de la 
importancia de las plantas, animales, agua, aire, entre otros. 


Q Explicamos la importancia que tienen los elementos que integran la 
naturaleza y el cosmos para el ser humano. 
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> Actividad No.1 


Contribuyamos al desarrollo del conocimiento de las plantas 
y animales, haciendo una comparación entre las similitudes y 
diferencias. Para ello realizamos lo siguiente: 


© Clasificamos de forma verbal las similitudes y diferencias de las plantas y los 
animales. 


© Identificamos que animales y plantas que se encuentran en la escuela. 


© Realizamos una serie de dibujos en donde se relacionen las plantas y animales 
con el ser humano, que nos permitan tener una buena relación con todo lo 
que se encuentra en su entorno. 


© Cuando se hayan realizado los dibujos, los presentamos y 
hacemos una breve exposición en el rincón ecológico. 


El conocer todo lo que integra el planeta tierra me permite 
que lo valore, cuide y respete. Para desarrollar esta actividad, 
realizo lo siguiente: 


O Oriento el desarrollo de esta actividad, la cual se realizara 
de forma individual. 


© Recorto o dibujo un bosque, en donde integra a los animales 
y plantas que se encuentran en los diferentes ecosistemas. 


© Para cada clasificación de ecosistema realizamos una 
presentación del trabajo, para que posteriormente la 
comparta con los estudiantes del salón de clase. 


O Al finalizar la presentación los estudiantes comentan y 
describen que elementos integran un ecosistema. 


© Luego el docente realiza las conclusiones correspondientes 
a lo que los estudiantes hayan elaborado. 


=> Actividad No. 2 


Identificamos cuales son los animales y plantas que nos sirven para alimentarnos 
y llevarnos de un lugar a otro. Para desarrollar esta actividad proponemos lo 
siguiente: 


La 
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© Nos organizamos por parejas. 

0 Se proporcionan hojas u otro material y crayones a los estudiantes, para que 
realicen dibujos de plantas, animales en las tarjetas; que servirán para jugar 
lotería. 


© Medimos las tarjetas para que todas queden del mismo tamaño haciendo 
dos juegos para que se pueda jugar. 


© Colorean cada dibujo elaborado. 


© Cuando se haya finalizado de pintar y colorear las tarjetas, procedemos a 
recortar uno de los juegos realizados. 


© Quien dirige la actividad juega con ellos. 


© Cuando hayan finalizado la actividad, los estudiantes realizan comentarios 
de lo que han hecho. 


O El docente realiza las conclusiones del tema tratado y dado a conocer en la 
clase a través de los diversos comentarios que han realizado los estudiantes. 


Para reforzar lo anterior realizamos lo siguiente: 
© Cuando se haya terminado el proceso de creación del rompecabezas, salen 


al patio de la escuela y dan inicio con el juego, practicando los pasos que se 
presentan a continuación: 


Se pide a los estudiantes que de manera voluntaria o selectiva tengan a dos 
representantes, y ellos serán quienes dirijan el juego. 


Se necesita que cada participante cuente con una tarjetita, la 
cual deberá ir marcando conforme se mencionan las imágenes 
que aparecen en la misma. Puede utilizar piedritas, frijol, palitos u 
otro objeto. 


Los que dirigen, tienen que tener una caja o una bolsa en donde 
hay que colocar las tarjetitas de cada imagen que se tiene, luego 
se van sacando una por una; hasta lograr que alguien complete el 
cartón con todas las imágenes que lo harán ganar el juego. 
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% Cuando se haya finalizado el juego, pregunto: 


Qué animales y plantas fueron mencionados durante el juego de la lotería? 
1. ¿Qué diferencia tiene una planta con un animal? 
2. ¿Cómo se alimentan las plantas? 


3. ¿Cómo se alimentan los animales? 


4. ¿Para qué le sirven al hombre, los diferentes ecosistemas en la vida? 


Con esta actividad los niños coleccionan una diversidad de imágenes que les 
permite relacionarse con los animales y plantas, al mismo tiempo conocen cual 
es la utilización que tienen cada una de las que se les mencionen. Realizo mi 
cuaderno ecológico de forma individual. 


O Escribo el nombre de las plantas que se dan en la 
comunidad. 


Q Escribo un listado de los animales que he visto en la 
comunidad. 


O Los estudiantes buscan recortes o dibujan el trabajo que se 
está realizando. 


© Clasifiquemos los ecosistemas a través de la integración de 
dibujos. 


0 Pego los recortes o dibujos en el lugar que le corresponde a 
cada uno de los mismos de acuerdo a cada ecosistema. 


© Cuando haya terminado el trabajo me reúno con mis 
compañeros y comparto las imágenes que contiene mi 
cuaderno ecológico. 


== Actividad No. 3 


Solicite a los niños que comenten sobre la forma de cómo volver a utilizarobjetos 
y materiales de desecho, luego oriéntelos para realizar con creatividad trabajos 
manuales, con el fin de llegar a poner en práctica el reciclaje. Para desarrollar 
esta actividad proponemos seguir los pasos que se nos indican a continuación: 


Sembremos una planta. 


Para sembrar una planta necesitamos una bolsa de plástico que no utilicemos 
(bolsas de azúcar o de otra clase, tierra, agua, pala, semilla para sembrar). 


© Para realizar el procedimiento de la misma hacemos lo siguiente: 


Picamos un poco de tierra que sea necesaria y adecuada para la planta que 
vaya a sembrar. 


Luego llenamos la bolsa con tierra apropiada para la misma. 
Sembramos la semilla seleccionada. 


Observamos como la planta necesita de los demás elementos quese encuentran 
en la naturaleza para poder vivir, 


Regamos la planta con el agua necesaria. 
Busco un lugar apropiado para que la planta reciba los rayos del sol y el aire. 
Anoto los cambios observados en el transcurrir del crecimiento de la planta. 


Cuando haya crecido, se pide a los estudiantes que digan su comentario de 
que les pareció la realización de ese tipo de actividad. 


Recuerde que el cuidar el ambiente, forma parte del bienestar de la vida 
de cada persona; permitiendo el garantizar la vida de los elementos que se 
encuentran en la Madre Naturaleza. 
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Es de importancia conocer las distintas formas de las plantas, ya que cada una 
pertenece a un grupo. Para la realización de esta actividad, es necesario que 
con anticipación los estudiantes lleven hojas de los árboles y plantas que se 
encuentren en su entorno. 


Q 


Nos organizamos de forma grupal. 


Nombramos a un coordinador, para que observe el 
proceso que se realiza para el desarrollo del cuaderno 
ecológico. 


Distribuyo el trabajo a realizar de acuerdo a la clasificación 
de las plantas,las cualesserán estudiadas. 


Recolecto hojassecas pararealizarmicuaderno ecológico, 
en donde iré pegándolas para clasificarlas de acuerdo a 
si son alimenticias, medicinales o textiles. 


Consultamos a los padres de familia sobre cuales han 
sido las plantas que más han utilizado en las diferentes 
actividades que llevan a cabo. 


Cuando tengamos el trabajo elaborado lo compartimos 
con el resto de los compañeros del salón de clase. 


Compartimos las diferentes opiniones y comentarios de la 
información realizada. 


Realizo las observaciones necesarias para completar el 
trabajo realizado. 


== Actividad No. 2 


Realizo la clasificación de las plantas y animales, para ello utilizo la siguiente 


tabla: 


© Marco con una “X” en la columna correspondiente según sea la imagen 
que se observa, en la siguiente tabla: 


©  Teniéndolos clasificados los expongo en el rincón de aprendizajes. 
© Realizo las conclusiones correspondientes del trabajo. 


y Actividad No. 3 


La imaginación y vivencia de lo que se dice y hace es la mejor forma de recordar 
y aprender a valorar lo que se tiene. Se construirá una historia en donde todos 
los estudiantes participarán para realizar la misma. Para desarrollar proponemos 
lo siguiente: 


9 Salimos al patio de la escuela, busco un lugar en donde tenga 
contacto ya sea directo o visual con la naturaleza. 


© Explicamos en qué consiste la actividad a realizarse, en donde 
los estudiantes tienen que ir complementado la narración de 
una historia en la cual incluyan a las plantas, animales, el Sol, 
agua, y seres humanos. 
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© Se nombra a una persona para que dé inicio con la historia, luego de que esa 
persona dé el inicio, ella dirá quien tiene que continuar con la misma hasta 
darle un final; de la siguiente manera: 


En un día como hoy se disponían a salir al bosque Juan y Julia, con sus dos hijos 
José y Esmeralda, a quienes les gusta mucho respirar el aire fresco, escuchar 
el cantar de los pájaros, sentir la brisa del agua, ver a los animales; de pronto 
cuando se encontraban en el bosque, por ir siguiendo a las mariposas los niños 
se perdieron, su padres al darse cuenta los empezaron a buscar. 


O Así se va siguiendo la historia hasta darle un final y que todos vayan 
participando. 


© Cuando se ha terminado la historia se realizan cuestionamientos, tales como: 


¿Cuál es el nombre de las personas que participaron en la historia? 


¿A quién iban siguiendo los niños cuando se perdieron en el bosque? 


¿Qué te ha gustado más de la historia? 


Q Al finalizar esto, cada uno de los estudiantes realizará un 
dibujo en su cuaderno, en donde represente la historia que 
leyó. 


== Actividad No. 4 


Clasifica y diferencia entre plantas y animales. Para realizar esta actividad 
necesitamos de un cuadro que permita que cada uno de los estudiantes 
clasifique e identifique a qué grupo pertenecen las plantas y animales. Para ello 
realizamos el siguiente ejercicio. 


© Necesitamos que se integren en dos grupos mixtos. 


O Se elegirá a un representante y a un redactor. 


El primer grupo trabaja la clasificación de las plantas. 
El segundo grupo trabaja la clasificación de los animales. 


Realizamos una investigación de los beneficios que proporcionan las plantas 
y animales. 


Q La presentación del trabajo se realizará en carteles, con materiales 
reciclables. 


llustramos el trabajo, ya sea pegando recortes o dibujando. 


Al tener la clasificación se expondrán los animales y plantas que los niños han 
elegido. 


© Después de la presentación, los niños deberán escribir en su cuaderno la 
clasificación de los mismos de acuerdo a su función. 


Q Utilizamos el siguiente cuadro, que permite tener un mejor control. Para llevar 
a cabo la clasificación se marcará una “X” en la columna correspondiente: 


Clasificación de las plantas y animales 


== Actividad No. 5 


Evalúo las actitudes, de acuerdo al desempeño de los estudiantes, las cuales 
demostró tanto dentro como fuera del aula; durante los procesos y cada uno 
de los pasos desarrollados. Se propone auxiliarse con la siguiente lista de cotejo: 


Lista de cotejo 


© Marco con una “X” en la columna correspondiente si realiza o no la actividad. 


Aspectos a valorar 


Entrega con puntualidad los trabajos 
que le son asignados. 

Completa sus trabajos con ilustraciones 
y recortes. 

Comparte sus ideas con los demás 
compañeros. 

Participa constantemente en las 
actividades realizadas. 


© Alfinalizarlaactividadeldocentehacelasobservaciones 
y recomendaciones correspondientes, que permiten 
que el estudiante tenga un mejor rendimiento en 
trabajos posteriores. 


© Reflexionar para un cambio de actitud, el cual fortalece 
la convivencia pacífica con la sociedad. 


Como reforzamiento de las actividades realizadas, dibuja 
un bosque en donde integra a los diversos animales y 
plantas que hay en la Madre Naturaleza. 


Conservar la vida de 
las plantas, animales 
y demás elementos 
del entorno natural 
es un compromiso 
de todos para que 
tengamos una armonía 
con la naturaleza 
que nos proporciona 
los alimentos que 
nos sirven de 
sostenimiento. 


Para ello realizo lo siguiente: 


Q 
0 


Q 


De forma individual creo mi bosque. 


Lo dibujo en el cuaderno o represento en una maqueta el bosque que me 
gustaría tener. 


Pego o dibujo y coloreo los animales y plantas que deseo tener en mi 
bosque. 


Utilizamos materiales desechables para completar el trabajo que se está 
realizando. 


Luego de haber hecho el trabajo selecciono el nombre que me gustaría para 
el bosque. 


Al terminar el trabajo lo expongo en el rincón de los aprendizajes para 
compartirlo con el resto de compañeros de la clase. 


Verbalmente elaboro un pequeño relato donde integro a los diferentes 
animales que coloco en el bosque. 


Luego de forma verbal digo el comentario que tengo para exponerlos y 
compartirlos con los compañeros de clase. 


Al finalizar el docente realizará las conclusiones y recomendaciones para 
realizar trabajos posteriores. 


Para evaluar esta actividad se utiliza la observación, una escala de rango que 
permita dar un valor cuantificable y cualitativo al trabajo realizado. 
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. Demuestro la aplicación de los niveles de aprendizaje en las 


acciones de la vida cotidiana en las actividades culturales y 
sociales. 


. Verifico el proceso de aprendizaje determinando las acciones 
de reflexión que permiten el alcance satisfactorio de las 


competencias. 


Mis referentes 


Competencia No. 7 
Tercer grado 


Relaciona espacios geográficos, actividades culturales, hechos históricos 
y culturales relevantes que han impulsado cambios significativos en su 
comunidad y departamento. 


Y 


7.2.3 Identificación de evidencias del desarrollo de la cultura del 
Pueblo Xinka: vasijas, lugares sagrados, montañas, ríos, lagunas, 
toponimias, entre otros. 


7.2.5 Relación de la historia del siglo XIX en el territorio Xinka y sus efectos 
en la actualidad. 


7.2.6 Identificación de personajes ejemplares del Pueblo Xinka 
destacados en lo social, científico, artístico, deportivo, espiritual 
y cultural entre otros. 


La constante revisión y verificación de los aprendizajes permite que se 
obtengan los resultados de los logros alcanzados en los estudiantes. Pera 
el desarrollo de esta actividad sugerimos los siguientes pasos: 


Elaboro un collage fotográfico, en donde muestre las diferentes 
actividades que se realizan en el Pueblo Xinka. 


Explico la ubicación y valor que tienen esas imágenes para los 
habitantes del pueblo. 


Analizamos la ubicación de los lugares energéticos más cercanos. 


Los estudiantes opinan de los lugares quese encuentran más cercanos 
en su comunidad. 
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© Comentamos alguna historia que les hayan contado sus padres, abuelos y 
demás personas sobre los lugares que se encuentran en la comunidad. 


O Pregunto al azar a los estudiantes para que compartan la experiencia que 
han vivido en esos lugares, tales como: 


¿Cuáles son los lugares que más visitan en su comunidad? 


¿Qué es lo que más les de las actividades culturales que se hacen en la 
comunidad? 


¿Cuál es la mejor experiencia que han vivido y sentido en el lugar favorito que 
han visitado? 


© Para finalizar la actividad cada uno establece su criterio de importancia que 
tiene el relacionarse y valorar este tipo de actividades. 


Los estudiantes ponen de manifiesto los aprendizajes logrados, para hacer la 
verificación de ello realizamos los siguientes pasos: 
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Informo a los estudiantes que repasen los temas trabajados con anterioridad. 


Explico en qué consiste la actividad, juguemos al preguntón. l 
Organizo a los estudiantes en grupos mixtos de cinco integrantes. 


Se elige a un representante quien dirigirá a su equipo. 
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En una caja contengo las preguntas que se vayan a realizar basadas en los 
temas tratados en clase. 


O Los estudiantes escriben las preguntas y respuestas en su cuaderno de notas. 


© Cada integrante del grupo lleva el papel correspondiente, lo analiza y en el 
orden que indique irán dando la respuesta. 


© A cada respuesta correcta se le da un valor cuantificable. 
O Sila respuesta es incorrecta por parte del grupo que la está respondiendo el 
resto de grupos puede apoyar, o en caso contrario el docente retroalimenta 


el tema. 


0 Al finalizar de preguntar hay que revisar y verificar que haya sido elaborada la 
actividad en el cuaderno. 


© Damos las recomendaciones correspondientes para mejorar los trabajos 
posteriores. 


La localización y ubicación de los lugares nos permite tener una mejor concepción 
de donde los localizamos, conociendo las principales características de los 
mismos. Para el desarrollo de esta actividad se propone lo siguiente: 


0 Elaboro un mapa que me permita que se identifiquen los lugares más 
destacados de la comunidad. 


© Nos organizamos por parejas. 


© Cada pareja nos presentamos al frente donde se encuentra el cartel que 
contiene un mapa de la comunidad. 


O identifico en el mapa los lugares que se encuentran en la comunidad, 
comentamos lo que sabemos de ese lugar (historias, leyendas, anécdotas, 
entre otros). 
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Comentamos los aportes realizados por los participantes. 
Al finaliza la actividad, el docente realiza las conclusiones correspondientes del 
trabajo realizado. 


Relacionémonos de forma activa y positiva con los elementos de la Madre 
Naturaleza, para ello proponemos hacer lo siguiente: 


Nos organizamos en grupos de trabajo. 

Nombramos a un coordinador. 

Realizamos un castin para seleccionar a los actores, quienes dramatizarán un 
cuento. 

Seleccionamos un cuento para dramatizarlo. 

Realizamos la presentación de las dramatizaciones en el salón de clase. 
Comentamos las enseñanzas que han dejado los cuentos dramatizados. 

El docente realiza las conclusiones correspondientes del trabajo realizado. 


Para reforzar el trabajo anteriormente realizado proponemos realizar lo siguiente: 


Leo la siguiente leyenda. 
Después de leerla, comentamos el relato que se hizo. 
Realizo las recomendaciones necesarias. 
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Leyenda de Na'na Mikeila 


Según la historia, los Xinkas al 
implantarse en nuestros pueblos, se 
encontraron con un mundo sin agua, 
elemento que es fundamental para 
la vida; sin este líquido la vida no es 
posible y los sacrificios para poder vivir 
son mayores. Surge entonces en el seno 
de una mujer, la preocupación por el 
sufrimiento de su pueblo y comienza 
a gestar las ideas necesarias para 
prolongar la vida de sus hermanos. Esta 
situación, le hace entablar relaciones 
armónicas con sus amigos. Los que 
vienen a ser para ella el agua, el aire, el 
sol, los árboles, los animales, los cerros 
y volcanes, los astros y sobre todo la 
Madre Tierra. 


Na'na' Mikeila por lo tanto representa 
la sabiduría dada particularmente 
por el ser superior llamado Nadiush 
a la cultura propia del Xinka. Ella es 
reconocida como capitana, lo cual 
hace referencia a un pueblo fuerte 
y resistente, celoso de su identidad y 
cuidadoso de la misma, capaz de dar 
la vida por los otros. 


La simbología de la serpiente 
representa la acumulación de energía 
que origina la vida, la serpiente es uno 
de los animales que puede controlar o 
detener el movimiento de otra criatura, 
y cíclicamente generar mayor vida; 
todos sus movimientos son energía, por 
eso el origen de la vida en la cultura 
del Pueblo Xinka. 


La cuatriedad por ejemplo, no es más 
que la fundamentación del equilibrio 
cósmico que permite hacer posible la 
vida del planeta tierra y de los seres que 
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en ella se desarrollan, en este sentido 
los cuatro puntos cardinales, tienen 
una función concreta, el proveer de 
un recurso indisoensable específico al 
colectivo humano. 


El rol preponderante de los guías 
espirituales tiene un respeto relevante y 
dinámico que tiene como componente 
base: “La relación con la Madre Tierra”. 
La Tierra para el hombre constituye el 
medio en el que se desarrolla, ella 
contiene una serie de elementos que 
propician el crecimiento de la vida, 
porque ella en sí tiene vida, es decir 
(anima”) tiene corazón, espíritu, fuerza y 
energía. Sin la Tierra la vida de la cultura 
del Pueblo Xinka no sería posible. 


La dimensión espiritual del Xinka está 
ligada en primer lugar a la Tierra, 
porque la considera madre de todos 
los elementos indispensables para vivir, 
dentro de los cuales sobresalen el aire, 
el agua y el fuego. En segundo lugar a 
los planetas que lo rodean porque ellos 
equilibran la vida, y dentro de estos 
sobresale el Sol y la Luna. 


Históricamente el conjunto de guías 
es de cinco personas bases, cuatro 
guardianes y uno que coordina el ser y 
qué hacer de los mismos, estos pueden 
ser los responsables principales para 
el consejo y puede estar compuesto 
por más de cinco y todos tienen 
participación. Por eso Na'na Mikeila 
es una de las consejeras guardianas 
entre los cinco representantes de 
los guardianes. Siendo el centro 
representativo de la vida y creación. 


== Actividad No. 1 


Con esta actividad interpretamos a diferentes personajes que se han destacado 
en la comunidad por las diferentes acciones realizadas. Para ello se propone lo 
siguiente en el cual se hace un trabajo mixto entre una dramatización y un foro: 


Organizamos grupos mixtos de seis integrantes. 


Elegimos a un representante, quien dirigirá al resto de los 
integrantes del grupo. 


© Nos organizamos para la realización de una breve 
dramatización, en donde se representaran a las personas 
más destacadas en la comunidad. 


Elegimos a los personajes que vamos a imitar. 


Luego nos preparamos con la biografía de cada personaje 
que se imitará para la realización de un foro. 


El docente será el moderador. 


Cuando hayan finalizado las dramatizaciones, cada grupo 
elige a un representante para que realice un comentario. 


Realizo las conclusiones. 


== Actividad No. 2 


Realizamos la identificación de los principales lugares sagrados y más visitados 
de la comunidad permite que se les dé un valor más significativo. Para ello se 
propone lo siguiente: 


O De forma individual realizo una maqueta en bulto que me permita ubicar los 
lugares sagrados que hay en la comunidad y región 
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© Consulto con las abuelas, abuelos, padres de familia y demás personas de la 
comunidad sobre los lugares de interés en la misma. 


© Utilizo materiales reciclables para elaborar este trabajo. 


© Cuando esté terminado el trabajo lo exponemos en el rincón de los 
aprendizajes. 


% Comparto las experiencias vividas en la realización de este tipo de 
actividad. 


Como complemento del ejercicio realizado con anterioridad, realizo lo siguiente: 


EN e a Recordemos 
Q Pongamos en práctica nuestro talento artístico con el dibujo que el conocer 
y la pintura. nuestro lugar 
nos abre 


© Dibujamos y coloremos un dibujo que identifiquemos las el espacio 
montañas, ríos, riachuelos y lugares sagrado dela comunidad. para que 


conozcamos 
© Con los dibujos realizamos un periódico mural de los lugares Yy Valoremos 
más atractivos de la comunidad. otros. 


© Al dibujo realizado le escribo el significado y valor que tiene. 


O Este material se comparte con todos los estudiantes que hay en 
la escuela. 


O Los estudiantes realizan sus comentarios de lo que han realizado, 
luego el docente realiza las conclusiones correspondientes, 
permitiendo hacer las observaciones necesarias para mejorar 
los trabajos. 


== Actividad No. 3 


Mostramos respeto por los elementos de la madre naturaleza y el cosmos. para 
desarrollar esta actividad sugerimos lo siguiente: 


O Presentamos imágenes de fotografías o dibujos a los estudiantes, para que las 
observen. 
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© Después de realizadas las observaciones nos organizamos en grupo de cuatro 
integrantes. 


O Se elegirá a un representante por grupo para que los dirija. 
© Conlasimágenes observadas, entre todos losintegrantes del grupo redactarán 


un texto corto que describa las imágenes que han observado, a continuación 
se presenta una. 


O Se expresa el sentimiento por los elementos de la madre naturaleza. 


O Después que se hayan realizado los pasos anteriormente mencionados, 
salimos al patio de la escuela. 


© Se nombrará a una persona para que lea el texto realizado. 
O Premiamos el texto que más haya gustado. 


0 Elaboramos un cartel con los textos que más hayan gustado para exponerlos 
en el rincón de aprendizajes. 


© Luego cada grupo expone un comentario de la actividad realizada. 


O Realizo las recomendaciones correspondientes. | 
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== Actividad No. 4 


Realizamos la recopilación de historias que se han mantenido en la oralidad al 
transmitir los conocimientos, que han permitido que no se pierdan las enseñanzas 
y trabajos realizados de los ancestros. Para ello proponemos que se realice un 
trabajo en donde de recopile la información que está en las comunidades y 
realizamos lo siguiente: 


© Trabajo de forma individual. 


O En hojas o en un cuaderno realizo la recolección de información que tienen 
las abuelas y abuelos a través de la oralidad. 


O Realizo entrevistas alasabuelas, abuelos, autoridades, sabios, 


médicos naturales entre otras personas de la comunidad. Mantener una 


recopilación 


© Realizamos un álbum que contenga las historias, refranes, de e RDE 
significados de los nombres de los lugares, entre otros, dela comunidad 
comunidad. permite que 
conozcamos 
Q llustamos cada uno de los elementos que contenga el las raíces 
trabajo. de dónde 
venimos. 


O Utilizando mi creatividad complemento lo que le dará más 
vista al trabajo realizado. 


© Cuando se realice la entrega del trabajo, nos los intercambiamos con los 
compañeros de la clase. 


O Este tipo de trabajo permite que se le dé una ponderación 
cuantificable y una valoración cualitativa. 


© Compartimos las anécdotas que se tuvieron en la realización de 
este trabajo. 


O Elegimos el trabajo que mejor se haya presentado. 


O Premiamos el esfuerzo realizado por parte de los estudiantes a 
través de un valor cualitativo y cuantitativo. 
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== Actividad No. 1 


La elaboración de collages de las actividades manuales del Pueblo 
Xinka, permite que se genere el interés por aprender a hacerlas; 
ya que generan un ingreso económico que permite el desarrollo y 
transmisión de los conocimientos y prácticas de las comunidades 
y el Pueblo Xinka. Para la realización de esto hacemos lo siguiente: 


O Nos reunimos en grupos de seis integrantes. 
© Nombramos a un representante para que coordine al grupo. 


Seleccionamos un lugar específico para poder colocar en 
un área visible. 


Coleccionamos fotos, dibujos, de las diversas actividades y 
trabajo que realizan en las comunidades y región del Pueblo 
Xinka. 


© Vamos colocando en el lugar seleccionado las imágenes, 
luego los estudiantes vamos identificando cada una de las 
imágenes que allí se presentan. 


© Nos reunimos en el salón de clase, y comentamos la 
información expuesta en el collage. 


O Los estudiantes escriben las conclusiones a las que se ha 
llegado. 
Compartimos la información que se tiene. 


Con este trabajo podemos realzar una valoración 
cuantificable a través de una lista de cotejo. 


El docente hace las recomendaciones correspondientes 
para la realización de trabajos posteriores si fuese necesario. 


== Actividad No. 2 


Para hacer la valoración de este trabajo utilizamos la siguiente escala de rango, 
que nos permite hacer observaciones más minuciosas de lo que se hace. Para 
aplicar la misma, colocamos una X en la columna correspondiente, según sea la 
calificación del trabajo realizado. 
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Para desarrollar esta actividad se propone lo siguiente: 


Cumple con 
los requisitos 
establecidos 
realizados en la 
actividad. 


Sigue las 
instrucciones que 
se le dan, tanto 
oralmente como 
por escrito. 


Colabora 
activamente en la 
realización de los 
trabajos. 


Demuestra 
entusiasmo a la 
hora de participar 
en discusiones. 


Respeta el punto 
de vista de sus 
compañeros y 
compañeras. 


Presenta los trabajos 
con orden y 
limpieza. 

Practica los valores 
que se le son 
inculcados. 

Da muestras de 
solidaridad y 
compañerismo. 


= Actividad No. 3 


Complementamos la siguiente tabla que permite hacer un análisis 
de todos los trabajos realizados, para ello sigue los siguientes pasos: 


© Nos organizamos por parejas. 


0 Respondemos a cada uno de los aspectos indicados. 
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© Escribo en cada cuadro lo que se indica, basándome en los trabajos realizados 
con anterioridad y los temas tratados. 


O Luego de forma individual, redacto comentario de cómo me pareció el 
abordaje de los temas trabajados tanto dentro y fuera de la escuela. 


- 9 Para completar la actividad anteriormente realizada realizo lo siguiente: | 
Utilizo la siguiente lista de cotejo, para hacer la valoración de los logros esperados 
- en los estudiantes. 


Lista de cotejo 


© Marco con una “X” en la columna correspondiente si realiza o no la actividad. - 


PA IE 
actividades que se realizan. 
Pala 1 0 INN 
que realizo. 
a E E 
son asignadas. 

2d 000 E 
ilustraciones y recortes. 
A E E OOOO 
demás compañeros. 


Participo constantemente en las 
actividades realizadas. 


Demuestro la práctica de los 
valores. 


in 


Q Al finalizar de responder, los estudiantes escriben un comentario de los temas 
que más les ha llamado la atención. 


© Luego comparto con los compañeros de la clase el comentario realizado. 


O Eldocente realiza las conclusiones finales 


== Actividad No. 5 


En esta edad los niños se encuentran familiarizando con las diversas cosas que 
pertenecen a su pueblo y otras que han sido adoptadas de otros. Para desarrollar 
esté ejercicio realizo lo siguiente: 


O Elaboro un listado de productos propios delos Pueblos. 


© Marco con una “X” en la columna que corresponda según el 
origen del mismo. 
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Garífuna 
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© Alfinalizar de elaborar la clasificación comparo las respuestas con las del resto 
de mis compañeros. 


== Actividad No. 6 


Practicamos el cuidado del ambiente, para ello proponemos la 
realización de la siguiente actividad. 


© Nos organizamos en parejas. 


© Realizamos un trabajo manual utilizando materiales reciclables 
que se encuentren en el medio. 


O Se presentan los trabajos con una breve exposición, en donde indican cuáles 
son los materiales y pasos que se necesitaron para hacer la manualidad. 


© Hacemos una valoración cuantificable y cualitativa, para lo cual se utiliza una 
rúbrica. 


O El docente al finalizar la presentación realiza las conclusiones 
correspondientes. 


== Actividad No. 7 


Conocer mi historia y raíces permite que comprenda de donde vengo y hacia 
dónde voy. Para desarrollar está actividad realizo lo siguiente: 


© Trabajo de forma individual. 


© Conlainformación obtenida de mi comunidad y pueblo, realizo 
una comparación de similitudes y diferencias que hay en las 
diversas formas de convivencia cultural y social. 


9 
SY © Para facilitar las comparaciones me guió por el siguiente 
cuadro. 


O IÓ 


Similitudes 


Diferencias 


© Del trabajo realizado por los estudiantes, realizo las conclusiones constructivas 
y criticas. 
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ANEXO No. 1 


ACUERDO MINISTERIAL No. 3598-2011 
Guatemala, 22 de diciembre de 2011 
EL MINISTERIO DE EDUCACIÓN 


CONSIDERANDO: 

Que, la Constitución Política de la República de Guatemala establece el derecho de 
las personas y de las comunidades a su identidad cultural; así mismo, reconoce, respeta, 
promueve sus formas de vida, tradiciones y formas de organización social, de acuerdo 
a sus valores, su lengua y sus costumbres, y que en las escuelas establecidas en zonas 
de predominante población indígena la enseñanza deberá impartirse preferentemente 
en forma bilingue. 


CONSIDERANDO: 

Que, la Ley de Educación Nacional garantiza la educación en las lenguas vernáculas 
en las zonas de población indígena y que está será preeminente en cualquiera de los 
niveles y áreas de estudio. Así mismo, la Ley de Idiomas Nacionales establece que es 
responsabilidad del Organismo Ejecutivo y sus instituciones, la ejecución efectiva de 
la política de fomento, reconocimiento, desarrollo y utilización de los idiomas mayas, 
garífuna y xinka en el sistema educativo, en virtud de ser de interés del Estado. 


CONSIDERANDO: 

Qué, el Convenio 169 “Sobre Pueblos Indígenas y Tribales en Países Independientes” de 
la organización Internacional del Trabajo -OIT-, ratificado por Estado de Guatemala, 
establece el derecho de los pueblos indígenas a una educación que incluye estudios 
de sus historias, culturas, idiomas y artes en todos los niveles del sistema educativo, para 
que la misma responda a las necesidades, intereses, aspiraciones sociales, económicas, 
culturales y educativas en el marco de su cosmovisión. 


CONSIDERANDO: 

Que, los Acuerdos Ministeriales No. 35 y 1961 de fecha 13 de enero y 28 de noviembre de 
2005, que autorizan el Curriculum Nacional Base, de los Niveles de Educación Preprimaria 
y Primaria, determinan que el proceso de la concreción curricular, debe realizarse en 
tres instancias o niveles de planificación, Nacional, por Región SociolingUística y Local, 
proceso que se articulará en el plan curricular de cada centro educativo. 


CONSIDERANDO: 

Que, la Dirección General de Currículo ha emitido favorablemente los Dictámenes 
Técnicos Curriculares del Nivel de Educación Preprimaria los números: DNPP/KLMS/ 
DIGECUR No. 002-2011 del Pueblo Maya; DNPP/KLMS/DIGECUR No. 004-2011 del Pueblo 
Garífuna; DNPP/KLMS/DIGECUR No. 003 -201 1 del Pueblo Xinka, y del Nivel de Educación 
Primaria los números: DNP/BCMM/DIGECUR No. 001-2011 del Pueblo Maya; DNPP//D 
BCMM/DIGECUR No. 003-2011 del Pueblo Garífuna; DNPP/BCMM /DIGECUR No. 002 


-2011 del Pueblo Xinka. 


POR TANTO: 

En ejercicio de las funciones que le confiere los artículos 194, literal a) y f) dela Constitución 
Política de la República de Guatemala; 27, literales a), c) y m) y 33, del Decreto Número 
114-97 del Congreso de la República de Guatemala, Ley del Organismo Ejecutivo; 33, 
inciso c) del Decreto No. 12-91 del Congreso de la República de Guatemala, Ley de 
Educación Nacional; 10 y 35 del Acuerdo Gubernativo Número 225-2008, Reglamento 
Orgánico Interno del Ministerio de Educación. 


ACUERDA: 
APROBAR LA CONCRECIÓN DE LA PLANIFICACION CURRICULAR NIVEL REGIONAL DE 
LOS PUEBLOS MAYA, GARIFUNA Y XINKA EN LOS NIVELES DE EDUCACION PREPRIMARIA Y 
PRIMARIA 


ARTÍCULO 1. Aprobación. Aprobar en el marco general de la transformación curricular, 
la concreción de la planificación curricular nivel regional de los pueblos maya, garífuna 
y xinka en los niveles de educación preprimaria y primaria, la cual se cuenta hacia la 
consecución de la nueva visión plural del país. 


ARTÍCULO 2. Aplicación. La Concreción Curricular Nivel Regional de los Pueblos maya, 
garífuna y xinka, es de observancia general en sus diferentes modalidades, por lo que 
su aplicación es obligatoria en todos los centros educativos escolares y extraescolares, 
públicos, privados, por Cooperativa y Municipalidades ubicados en los espacios 
territoriales de las comunidades lingüísticas de los pueblos maya, garífuna y xinka y se 
concretiza en las aulas, mediante forma y contenido desde la cosmovisión, ciencias, 
tecnologías, historia, sistema de valores, idiomas, arte y literatura de dichos pueblos. 


Donde no exista un número significativo de población indígena, se aplicará el Curriculum 
Nacional Base, cuidando el respeto al derecho de la identidad cultural de los pueblos. 


ARTÍCULO 3. Relevancia de la Aplicación. Es obligatoria la aplicación de la concreción 
de la planificación curricular nivel regional en los pueblos maya, garífuna y xinka, 
para facilitar el logro de las competencias educativas establecidas en el Curriculum 
Nacional Base en el marco del enfoque cosmocéntrico, holístico, transdiciplinario e 
intergeneracional. 


ARTÍCULO 4. Implementación. La Dirección General de Educación BilingUe Intercultural, 
en coordinación con las Direcciones Departamentales de Educación y de acuerdo a 
sus funciones, son los responsables de establecer los procesos administrativos, técnico- 
pedagógicos y financieros para la implementación de la concreción de la planificación 
curricular nivel regional de los pueblos maya, garífuna y xinka. 


ARTÍCULO 5. Fuente de la Planificación Docente. La concreción de la planificación 
curricular nivel regional es fuente del Proyecto Educativo Institucional PEI — y de la 
planificación docente y abarca los conocimientos técnicos, científicos, artísticos y 
principios de ética y moral de los pueblos maya, garífuna y xinka. 
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ARTÍCULO 6. Calidad de la Educación. Para alcanzar la calidad de la educación de los 
pueblos maya, garífuna y xinka, la Dirección General de Educación Bilingüe Intercultural- 
DIGEBI-, LA Dirección General de Currículo — DIGECUR- y la Dirección General de Gestión 
de Calidad Educativa - DIGECADE-, son las responsables de establecer estrategias y 
accionestécnicas-pedagógicas necesarias, con base en las características, necesidades 
y demandas de la población en edad escolar y los centros educativos. 


Los docentes deben promover la participación directa y activa de autoridades locales, 
especialistas del conocimiento y saberes de los pueblos maya, garífuna y xinka, para 
coadyuvar a alcanzar la calidad de la educación desde la filosofía y praxis de vida de 
los pueblos. 


ARTÍCULO 7. Perfectibilidad. La Dirección General de Currículo y la Dirección General de 
Educación Bilingüe Intercultural deben coordinar la evaluación de la aplicación de la 
planificación curricular regional de los pueblos maya, garífuna y xinka , en los niveles de 
la educación preprimaria y primaria; solicitando apoyo a las organizaciones educativas 
de dichos pueblos, para cumplir este cometido. 


Las Direcciones Departamentales de Educación, deben ejecutar la evaluación de 
acuerdo con los lineamientos que establezcan la DIGECUR y DIGEBI. 


ARTÍCULO 8. Las Direcciones Departamentales de Educación en coordinación con la 
Dirección General de Educación Bilingüe Intercultural deben implementar un programa 
de participación de los padres de familia en el proceso educativo bilingüe intercultural 
de sus hijos, en ejercicio del derecho de la participación de las comunidades. 


ARTÍCULO 9. Casos no previstos. Los casos no previstos en el presente acuerdo serán 
resueltos por este Despacho Ministerial. 


ARTÍCULO 10. Vigencia. El presente acuerdo, empieza a regir el día siguiente de su 
publicación en el Diario de Centro América. 


COMUNÍQUESE. 
DENNIS ALONZO MAZARIEGOS 
MINISTRO DE EDUCACION 
JORGE MANUEL RAYMUNDO VELÁSQUEZ MIGUEL ÁNGEL FRANCO DE LEÓN 
VICEMINISTRO DE EDUCACIÓN VICEMINISTRO DE EDUCACIÓN 


ANEXO No. 2 


Cosmovisión del Pueblo Xinka 


La cosmovisión del Pueblo Xinka es la visión de la esencialidad del Ixiwa'ih, lo que se 
respira, la vida y la transición a la muerte. Es el camino en el tiempo, la convivencia en 
el ambiente, la pertenencia y permanencia de la memoria ancestral, de la dimensión 
espiritual y energética en el espacio. 


Estos son los ideales comunitarios para el realce y sobrevivencia en el tiempo. También 
constituyen fundamentos esencialesenla vida del Pueblo Xinka los elementosidiomáticos, 
organizativos e ideológicos. 


La vida del Pueblo Xinka está cimentada en el equilibrio con Mux Ayapa' Pa'wa, con la 
intangibilidad de la cultura, con las señales de Ixiwa'ih, el respeto por la diversidad del 
mundo y del ambiente donde subsiste y coexiste en plenitud de vida. 


La cosmovisión xinka interpreta el ciclo de vida, la naturaleza y el cosmos. Vivifica la 
interrelación del ser, manifestada en el estudio y desarrollo científico tecnológico de las 
artes, los procesos educativos y el buen vivir en conexión con la armonía, el movimiento, 
equilibrio y energía espiritual. Las experiencias cronológicas han contribuido en la 
formación del enfoque y categoría mental que permite la comprensión del paradigma 
de la vida real. 


Los lugares sagrados de comunicación y respeto, son testimonio de la relación ancestral 
con la energía del creador y de la espiritualidad que une el ser humano al creador. 


El anpuk o anpuki es el símbolo de una variedad de elementos desde la cosmovisión 
de la cultura xinka; se relaciona con el origen del agua y de la vida, la energía de los 
volcanes, cerros, la producción de las cosechas. los Kah'pul de las comunidades son 
desde la visión xinka los que tienen la responsabilidad de cuidar el equilibrio de energías 
para propiciar la vida. 


También es otro símbolo de la cosmovisión xinka la serpiente que representa la 
acumulación de energía que origina la vida, es uno de los pocos animales que puede 
controlar su propia energía; es un símbolo de la generación de la vida, su energía se 
desarrolla de forma cíclica, así como sus movimientos. Por esto, el origen de la vida en la 
cultura xinka está relacionado con la serpiente bicéfala que posee las energías vitales: 
positiva y negativa. La Serpiente es el animal sagrado para el Pueblo Xinka, porque es 
un ser magnético, guardiana de los cerros, libre, mística y la representación en la tierra 
de Ixiwa'ih. (MINEDUC 2012. Concreción de la Planificación Curricular Nivel Regional del 
Pueblo Xinka, Nivel Primario. 
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ANEXO No. 3 


Lineamientos de Políticas Culturales y Lingüísticas para el desarrollo 
de los conocimientos de los Pueblos Maya, Garifuna, Xinka y Ladino 


Propósito 1 (imagen objetivo): 


Responde a las políticas y estrategias educativas que incluyen, el impulso al desarrollo 
de cada Pueblo y comunidad lingüística, privilegiando las relaciones intraculturales e 
interculturales en forma armónica y respetuosa, de reconocimiento y valoración mutua y 
equilibrada con la naturaleza y la sociedad, como el desarrollo de la ciencia y tecnología 
con especial énfasis en la calidad y pertinencia educativa. (MINEDUC, 2012 P.51) 


Educación Bilingüe Intercultural 


El desarrollo de los conocimientos de los Pueblos Ladino, Maya, Garífuna, Xinka, en 
cada una de las áreas de aprendizaje del currículo según los niveles y modalidades del 
Sistema Educativo Nacional. Siendo el Lenguaje la ciencia que vehiculiza el desarrollo 
de capacidades, competencias, habilidades de los aprendices. 


Lineamientos para la generalización de la Educación Bilingüe Intercultural en el 
Sistema Educativo Nacional 


© Conocimiento sistemático y práctica vivencial de la cosmovisión propia y respeto de 
las culturas de los Pueblos. 

Uso activo y estudio de los idiomas Garífuna, Maya y Xinka en los procesos 
educativos. 

Generación y uso de materiales educativos cultural y lingUísticamente pertinentes en 
todas las disciplinas del conocimiento. 

Dignificación al docente bilingüe intercultural por sus servicios en materia de 
Educación bilingüe intercultural. 

Dar cumplimiento a la legislación educativa bilingüe vigente en todos los niveles y 
modalidades del Sistema Educativo Nacional. 


o oo o 


Abordaje de los conocimientos de los Pueblos en las áreas y subáreas 
curriculares de los aprendizajes, en el bachillerato en Ciencias y Letras con 
orientación en educación: 


1. Las competencias con alcance de los conocimientos de los Pueblos, deben 
desarrollarse en el idioma correspondiente del Pueblo (comunidad lingüística). 


1. Eldesarrollo del lenguaje de los Pueblos Mayas, Garífuna, Xinka y Ladino, se evidencia 
en el uso de los idiomas como un proceso comunicativo en distintos espacios y 
momentos. 


Cuadro No. 1 


Comunidades monolingües en su 
Tipología A idioma materno (Maya, Garífuna, 

Xinka y Ladina) 

Comunidades bilingües: uso fluido 
Tipología B y equilibrado de los dos idiomas, 

indígena (L1) y español (L2) 


Comunidades indígenas con 
tendencia al monolingúismo 
Español: fuerte tendencia hacia el 
Tipología C uso y manejo del español como 
idioma materno (L1) y tendencia 
de pérdida del idioma de sus 
orígenes culturales (L2) 
Comunidades Pluriétnicas 
y Multilingues: coexistencia 
Ti z de varias culturas e idiomas 
ipología D A a y 
(caso multilingüe Ixcán y áreas 
multiculturales de la ciudad) 


Los idiomas Mayas, Garífuna y Xinka se abordarán como L1 y como L2 según sea 
la tipología sociolingüística y cultural de la comunidad (ver cuadro No. 1) 


a 


© Cuando la tipología sociolingüística de la comunidad y de los estudiantes sea de 
tipo C el idioma de aprendizaje será el español, se consideran a los idiomas Mayas, 
Garífuna o Xinka como L2. 

© Cuando la tipología sociolingüística y cultural de la comunidad y de los estudiantes 
sea de tipo A o B, los idiomas Mayas, Garífuna o Xinka se enfocarán como idiomas 
de comunicación, desarrollo y fortalecimiento de la L1 para el desarrollo de los 
aprendizajes. 


4. Las áreas, subáreas, competencias y criterios de evaluación deben abordarse y 
desarrollarse también desde el paradigma holístico de los Pueblos. 

5. Desarrollo del lenguaje y el pensamiento lógico relacionado con el cálculo en el 
conteo del tiempo-espacio-materia-energía. 

6. La investigación para sistematizar el conocimiento de los Pueblos debe estar 
basada en la práctica - teoría - práctica del contexto. 

7. Fortalecer la identidad cultural, tanto individual como colectiva, a través del pro 
ceso educativo. 
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